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Nicolae Steinhardt. Eseu monografic  
 

REZUMAT   
 

Cuvinte cheie: Nicolae Steinhardt, parodie, eseu, îndreptar de conduita morala, 

jurnal, orator religios, literatura, credinta, libertate, antitotalitarism. 

 

Apar uneori în istorie personalitati iesite din comun care impresioneaza nu doar prin 

opera pe care au lasat-o în urma ci si prin existenta cu valoare de model. Desi se supun ca 

oricare dintre muritori legilor firii, via ta lor nu ramâne neobservata, la discretia uitarii 

omenesti, ci „tresarind în cercuri large”, cutremura constiinte si schimba nu doar mentalitati ci 

si destine. 

O astfel de personalitate privilegiata este cea a lui Nicolae Steinhardt. Silueta fragila 

de Don Quijote în sutana, în perpetua lupta cu morile de vânt ale istoriei nebune, monahul de 

la Rohia a reusit sa rupa „vraja” minciunii comuniste si sa rosteasca Adevarul, luându-si 

pavaza Crucea si model pe Hristos. Datorita lui Nicolae Steinhardt si datorita cunoscutului 

sau Jurnal al fericirii, spatiul terifiant al închisorilor politice românesti a opus aspectelo r  sale 

infernale si  sensul unor virtuti transfiguratorii, suferinta devenind o nebanuita cale a salvarii 

celor încarcerati în închisori mai largi ori mai strâmte. 

Lucrarea de fa ta, intitulata Nicolae Steinhardt. Eseu monografic, urmareste modul în 

care se reflecta în opera existenta unui om iesit din tipare, care a parcurs un proces de 

transformare launtrica, vizibila pe parcursul operei sale. Constanta pe parcursul acestei opere, 

se pastreaza însa atitudinea critica fata de ideologii si realitati sociale, dar si fata de tot ce 

înseamna fenomen cultural ori literar. 

Fara pretentia de a epuiza tema, si în contextul aparitiei recente a câtorva volume din 

Integrala Steinhardt dar si a unei monografii de referinta  a profesorului George Ardeleanu, 

N. Steinhardt si paradoxurile libertatii (aparuta la câteva luni dupa alegerea acestei teme de 

cercetare), acest eseu ofera o abordare sistematica a biografiei si operei celui care, spre 

sfârsitul vietii, a fost cunoscut ca monahul Nicolae Delarohia, intelectualul bucurestean, 

membru al elitei interbelice, care s-a convertit de la iudaism la crestinismul ortodox. 

Prima parte a lucrarii, intitulata Repere  biografice, îmbina aspectele documentare cu 

cele psihologice, reconstituind destinul scriitorului în capitolele intitulate Radacina 

strabunilor, Copilaria si studiile, Anii razboiului si anii instaurarii comunismului, 

Arestarea, închisoarea si lunga „perioada de mlastina” . 



Nicu Aureliu Steinhardt s-a nascut în 29 iulie 1912, în Bucuresti, într-o familie 

evreiasca respectabila si înstarita si a avut parte în perioada educatiei sale de toate conditiile 

pentru a se împlini intelectual. 

 Educat temeinic în copilarie de profesori particulari (doamna de Branszky va ocupa  

mereu un loc special în amintirea sa), urmeaza apoi cursurile liceului Spiru Haret si Facultatea 

de Drept din Bucuresti. Frecventeaza cenaclul „Sburatorul”, devine interesat de religia careia 

îi apartine, iudaismul, dar si de contextul ideologic si politic al epocii. În aceasta perioada îsi 

sustine doctoratul în Drept constitutional si scrie împreuna cu Emanuel Neuman doua carti 

despre iudaism. 

 Colaboreaza la mai multe reviste ale timpului, cea mai importanta fiind „Revista 

Fundatiilor Regale”, face calatorii de studii în strainatate iar în 1938, la Interlaken, la un 

congres al unei asociatii religioase,  i se prevesteste botezul crestin. 

 Dat afara de la „Revista Fundatiilor Regale”, refuza colaborarea cu regimul comunist 

si are parte prin urmare de o lunga perioada de  privatiuni, pâna la implicarea si arestarea sa 

din 1960, în cadrul lotului Noica-Pillat. Convertit în închisoare la ortodoxie, este eliberat în 

1964 dar suporta o noua serie de umilinte ca  element contrarevolutionar. Acestora însa le 

opune bucuria noii credinte. 

Dupa ani de oprelisti, primeste în 1978 aprobarea de a calatori în Occident, unde 

proiecteaza publicarea Jurnalului fericirii la Paris, cu ajutorul lui Virgil Ierunca. În 1980, 

intra în cinul monahal la Rohia, dar continua si activitatea literara pe care o reluase în 1971, 

dupa un grav accident. Moare în 30 martie 1989. 

Desi pentru publicul larg Nicolae Steinhardt este memorialistul prin excelenta, 

radiografierea operei sale pune în lumina aspecte diferite, uneori surprinzatoare ale 

personalitatii acestuia.  

Partea a doua a lucrarii, dedicata operei steinhardtiene, debuteaza cu un capitol 

intitulat Parodistul. În prima tinerete, pasionat de literatura dar si de dreptul constitutional, si 

conectat la actualitatea literara, sociala si politica a vremii, autorul semneaza cu pseudonimul 

Antisthius un volum intitulat În genul …tinerilor. El îsi exerseaza spiritul parodic si îsi 

îndreapta tirul ironiei asupra generatiei interbelice, trairiste. Parodia sa critica, orientata spre 

contemporani, este pornita din admiratie si vizeaza cele mai importante nume ale acestei 

generatii, precum Mircea Eliade, Emil Cioran sau Constantin Noica, scriitori de care,  peste 

ani, îl va lega o sincera prietenie. 

Tot din aceasta perioada dateaza probabil si romanul Calatoria unui fiu risipitor, 

caruia îi este dedicat un alt capitol, intitulat Romancierul. Roman subiectiv, de factura 



proustiana, cu elemente autobiografice, Calatoria unui fiu risipitor surprinde, prin intermediul 

personajului narator E. M. Blumberg, epoca  interbelica, a anilor nebunatici, în care bucuria 

de a trai si tihna  ca entitate civilizatorie erau cele doua coordonate esentiale, iar razvratirile 

tinerilor se reduceau la fuga de acasa. Calatoria unui fiu risipitor cuprinde însa si elemente  

precum ludicul, ironia, parodia, invazia realitatii în interiorul fictiunii, intertextualitatea, care 

îndreptatesc situarea sa dincolo de granitele modernismului interbelic, spre postmodernism. 

Urmatorul capitol este intitulat Eseistul. Eseul ca îndreptar de conduita morala. 

Este evidenta în contextul  întregii opere preferinta lui Steinhardt pentru eseu, ca specie 

literara care permite jocul surprinzator al gândirii si o libertate deplina a expresiei. Cele mai 

multe texte steinhardtiene se încadreaza în aceasta categorie a eseului, începând cu cele 

publicate în „Revista burgheza”, pâna la volumul Prin altii spre sine, ultimul volum antum,  

dar si textele publicate în volumele aparute postum.  

Eseurile, tratând subiecte dintre cele mai diverse, au câteva dominante tematice 

evidente: prima dintre ele, dominanta politica, trateaza tocmai optiunea liberal conservatoare a 

lui Steinhardt, opusa ideologiilor de esenta socialista care faceau mare vâlva în epoca 

interbelica. Autorul avertizeaza asupra pericolului pe care îl presupune orice ideologie bazata 

pe utopii, sustinând valorile lumii românesti, în care, spune el, echilibrul, cumsecadenia  si 

omenia sunt la mare pret. 

 Alta tema preferata a eseisticii  este arta, responsabilitatea artistului si raportul dintre 

opera si creator. Steinhardt considera ca valoarea operei nu depinde de moralitatea autorului 

ei, însa  artistului i se cere verticalitate, curaj, lipsa de prejudecata, ancorare în realitatile 

sociale ale epocii, autenticitatea convingerilor.  

Pornind de la carti, Steinhardt examineaza procesul pe care acestea îl declanseaza în 

constiinta cititorilor. Putem spune deci ca alta mare tema a eseurilor este literatura, ca pretext 

pentru sublinierea valorilor morale ale vietii. Tehnica eseistului consta în dezvoltarea unei 

idei, a unui amanunt, pentru a evidentia  întelesul moral al cartii respective.  

O alta dominanta tematica poate fi considerata cea antitotalitara, autorul fiind obsedat 

de raul pe care îl poate provoca orice forma de tiranie. Foarte multe texte au clare aluzii 

autobiografice  dar si aspectul unui îndreptar de conduita morala. Steinhardt  identifica drept 

cauza a decaderii civilizatiei si a aparitiei totalitarismelor, criza morala care afecteaza 

popoarele europene si face posibila trecerea de la libertate la tiranie. 

Jurnalul fericirii în evolutia jurnalului românesc, este capitolul dedicat capodoperei 

sale, aparuta postum, scrisa si rescrisa cu tenacitate si îndrazneala. Am urmarit în acest capitol 

o prezentare a „poeticii” jurnalului intim, a evolutiei lui în literatura româna si o fixare a 



coordonatelor specifice ale acestei carti, prin intermediul careia cititorii marturisesc ca au 

ajuns la celelalte parti ale operei steinhardtiene. Profesiune de credinta dar si protest curajos, 

Jurnalul fericirii este poate cea mai citita carte din întreaga literatura româna post-comunista, 

detasându-se net de alte aparitii editoriale, pe de o parte prin interesul extraordinar al 

publicului de toate vârstele si pe de alta parte prin faptul ca la scurta vreme de la aparitie a 

intrat în atentia autorilor de manuale scolare, clasicizându-se astfel. Ea poate fi citita atât ca 

document al unei epoci întunecate din istoria recenta a românilor cât si ca marturie subiectiva 

a unei vieti traite în demnitate si curaj.  

Jurnal de criza, scris dupa eliberarea din închisoare, cartea sintetizeaza cautari, 

întrebari si nelinisti profund omenesti, aducând în acelasi timp raspunsuri la acestea. Am 

putea spune ca Jurnalul fericirii raspunde la întrebarea: Cum poti scapa întreg din punct de 

vedere spiritual atunci când timpul nu mai are rabdare? Într-o moment în care se simte acut 

nevoia de modele, Jurnalul fericirii ne ofera un model de existenta luminos si demn, modelul 

dreptei socotinte, al bunului simt si al întelepciunii, devenind pentru generatiile urmatoare o 

carte care instruieste dar si educa. 

 Traind într-o lume în care valorile morale sunt pervertite, suntem permanent în goana 

dupa fericire si de cele mai multe ori identificam gresit sursa acestei fericiri. Jurnalul fericirii 

ne propune o cale de a fi fericiti, explicând si cum se poate ajunge la aceasta stare. De aceea o 

carte cu acest titlu stârneste automat atentia posibililor ei cititori. Scrisa de un evreu crestinat, 

de un intelectual rafinat care si-a trait viata într-o perpetua cautare a fericirii prin cultura si 

credinta, cartea se refera în mod paradoxal la acea perioada neagra din istoria României, în 

care mii de oameni au intrat în „masina de tocat a Securitatii”. Generatiile actuale afla prin 

intermediul ei felul în care ca sub o vraja a fricii un întreg popor s-a prefacut în turma si foarte 

putini au fost aceia care au îndraznit sa rupa aceasta vraja. Ei au platit îndrazneala de a fi 

„altfel” cu libertatea sau chiar cu viata. Remarcabil este însa faptul ca fragmente din aceasta 

Jurnal au fost strecurate de Steinhardt  în cartile  sale care au vazut lumina tiparului, pacalind 

cenzura.(Între viata si carti, Prin altii spre sine, s.a.) 

Prima versiune, confiscata în 1972, sta la baza editiei publicate la editura Dacia în 

1991 iar a doua versiune s-a pierdut dupa Revolutie. La Mânastirea Rohia exista o versiune 

inedita, a treia varianta a Jurnalului, de 529 de pagini dactilografiate, din pacate incompleta. 

Pe parcursul eseului, acolo unde a fost posibil, am încercat sa citam din aceasta dactilograma, 

care are fragmente comune cu versiunea publicata, dar si fragmente care nu apar în versiunea 

publicata, sau apar într-o alta formulare. 



            Capitolul Oratorul religios este dedicat volumului Daruind vei dobândi. Cuvinte de 

credinta. Monahul Nicolae de la Manastirea Rohia, cel care a renuntat la zbuciumul lumii 

pentru a se retrage în sihastria înverzita din Maramures, poate fi considerat cel mai 

impresionant reprezentant al oratoriei de amvon din lumea teologica ortodoxa româneasca. 

Specificul cuvântarilor sale de amvon este dat de puternica infuzare culturala, dar si de 

stilistica predicilor care  depaseste  banalitatea  încetatenita  a tipicului omiletic, apelând la un 

concept preluat din teologia catolica, conceptul de aggiornamento. În ajutorul sau sunt 

chemate argumente care nu tin neaparat de dogmatica ortodoxa, ci sunt preluate din fizica, 

istorie, filozofie, morala, dar mai ales din literatura. 

Predicatorul transmite adevarurile de credinta, pe care le actualizeaza mereu  prin 

referiri la epoca sufocata de tirania comunista. Clasificarea predicilor propune doua mari 

categorii ale acestora, si anume  predici teologico-morale si teologico–sociale, în functie de 

continutul si scopul  acestora.. Asumându-si conditia riscanta a aparatorului credintei crestine, 

predicatorul sanctioneaza situatia politica din România comunista si sustine luarea de 

atitudine împotriva regimului, tinuta si refuzul oricarui compromis moral, propunând un mod 

de viata cu totul nou. 

Ultimele capitole ale partii a doua sunt intitulate Interviuri  si Corespondenta lui N. 

Steinhardt. 

 Volumele de interviuri (Primejdia marturisirii. Convorbiri cu Ioan Pintea, Între lumi. 

Convorbiri cu Nicolae Baciut, Monahul de la Rohia. N. Steinhardt raspunde la 365 de 

întrebari),veritabila sinteza a gândirii lui Steinha rdt, publicate postum, clarifica domeniile de 

interes, dar si dimensiunile esentiale ale personalitatii sale : scriitorul, cetateanul si crestinul. 

Scriitor exigent cu sine si cu ceilalti, crestin prin marturisire si fapta dar si cetatean sensibil la 

soarta poporului sau, monahul Nicolae schiteaza o mini- istorie subiectiva a literaturii române, 

analizeaza soarta României în context european si traieste sentimentul permanentei unei 

minuni pe care Hristos i-a daruit-o prin credinta si pe care e dator sa o împartaseasca 

celorlalti. Puternic marcate de contextul politic în care au fost scrise, aceste volume lasa sa se 

întrevada sub aparenta lor diversitate tematica, cele trei linii de forta care au fost pomenite 

mai sus. Literatura si credinta reprezinta cai posibile de manifestare a divinului în lume, iar 

omul este dator sa înfrumuseteze lumea nu doar prin orice forma de arta cât si prin implicarea 

sa responsabila în societate si în politica. 

Capitolul dedicat corespondentei steinhardtiene urmareste felul în care scrisorile 

lumineaza aspecte mai putin cunoscute ale biografiei scriitorului, dar si felul în care acesta se 

raporteaza la societate, credinta sau prieteni. Temele scrisorilor sunt diverse: literatura, arta, 



credinta, morala, monahismul. Steinhardt vorbea foarte rar despre sine, iar corespondenta sa 

cu cei apropiasi este unul din rarele prilejuri în care scriitorul lasa sa se zareasca omul si 

trairile sale sufletesti. 

Partea a treia a lucrarii, Consideratii asupra limbii si stilului,  surprinde specificul 

scrisului steinhardtian în cele mai importante aspecte ale sale: oralitatea, umorul, registrele 

stilistice folosite în combinatii neasteptate, insertiile culturale. 

Partea a patra, Aprecieri critice (selectiv) contine o scurta trecere în revista a 

parerilor privitoare la opera lui Nicolae Steinhardt. Critica literara confirma valoarea operei 

steinhardtiene, elogiind originalitatea frapanta a scriitorului, febrilitatea gândirii si bucuria de 

a scrie, forta de a convinge  cititorii asupra validitatii universului sau moral. 

Concluziile lucrarii subliniaza relatia dintre destinul liber asumat al scriitorului si 

temele principale ale operei sale, care,  chiar daca nu pot fi asezate într-o stricta ierarhie,  sunt 

dominate de credinta ca solutie a salvarii individului din infernul cotidian. 

  În finalul lucrarii am atasat bibliografia folosita si addenda care contine fotocopii ale 

unor acte si documente, multe inedite, aflate în arhiva Manastirii Rohia si în arhiva 

Consiliului National pentru studierea Arhivelor Securitatii( CNSAS). 

În literatura româna de dupa 1989, mult mai mult decât înainte de acest moment, 

Nicolae Steinhardt este considerat convertitul prin excelenta. Nu exista scriitor român a carui 

opera sa fie mai des legata de ideea de credinta, decât autorul Jurnalului fericirii. La acesta , 

credinta presupune libertatea absoluta si dragostea de viata, dobândite pe calea sigura a 

suferintei izbavitoare.  

A încerca sa fixam în opera lui Steinhardt  o ierarhie a celor mai frecvente teme, este 

inutil,  pentru ca ele se presupun reciproc si se atrag unele pe altele. Intelectual rafinat, la el 

acasa în spatiul culturii dar mai ales al literaturii, Steinhardt este un om preocupat în mod 

special de relatia între credinta si libertate, dar si de felul în care epocile istorice marcate de 

ideologii totalitare afecteaza individul. 

Într-un articol publicat în „Convorbiri literare”, intitulat Steinhardt mi s-a revelat ca 

un om prin excelenta liber (un dialog cu George Ardeleanu), acesta spunea ca libertatea este 

tema centrala a vietii si operei lui Steinhardt, centrul traseului sau existential, o obsesie care 

pleaca de la articolele din „Revista burgheza”, trece prin volumele despre iudaism, teza de 

doctorat, articolele din celelalte reviste, eseurile si volumele publicate dupa închisoare, 

încununata apoi in Jurnalul fericirii si Daruind vei dobândi. Cuvinte de credinta.1Criticul 

                                                 
1 George Ardeleanu, Steinhardt mi s-a revelat ca un om prin excelenta liber ,în „Convorbiri literare” ,anul 
CXLIII, noiembrie, 2009, nr. 11(167), p.16. 



adauga însa ca  textele steinhardtiene au doua trasaturi majore : sunt puternic marcate de 

referinte  culturale si descopera „enclave de transcendenta acolo unde acestea sunt invizibile 

la prima vedere”. 2Se poate identifica deci o alta tema dominanta a operei lui Nicolae 

Steinhardt, credinta, care, chiar daca nu e vizibila decât începând cu Jurnalul fericirii, este 

prefigurata în scrierile anterioare acestuia (prin interesul aratat de scriitor valorilor morale) si, 

confirmata de experientele biografice, domina în mod evident partea finala, post-detentie, a 

operei sale. 

Steinhardt vorbeste ca un om care a trait toate marile catastrofe ale secolului XX : cele 

doua razboaie mondiale, fascismul si  mai ales comunismul, aducatorul Gulagului în Europa 

de Est. Privind realitatea în fata si opunând bunatatea rautatii dezlantuite în istoria 

contemporana, scriitorul vede în crestinism singura solutie de salvare din infernul de zi cu 

zi.„Secolul al XX-lea a vazut,  în afara de calamitati, toate fumurile iadului si ale dementei, a 

vazut ca iadul poate fi, ca e gata în orice clipa sa treaca de la virtualitate la închegare. Abisul, 

situatiile limita si angoasa iesita-n strada si postata pe la colturi au aratat omului de rând al 

secolului al XX-lea ca diavolul exista si ca e aproape de el. Prin urmare, secolul al XX-lea e 

cel mai pregatit sa devina crestin.”3 

În acest secol, dar si în cele anterioare, conditia crestinului presupune o permanenta 

lupta cu sine însusi si cu ispitele sale, un razboi nevazut în care acesta îsi apara cel mai pretios 

lucru, sufletul. Razboiul presupune o continua încordare,  însa  de multe ori deciziile divinului 

anuleaza logica omeneasca limitata, pretinzând doar consimtamântul,  încuviintarea noastra. 

Oricând realitatea cruda poate fi transfigurata printr-un act liber asumat, asemenea celui facut 

de Nicolae Steinhardt, biet om sub vremi, puternic si  liber însa prin credinta. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
2 George Ardeleanu, op.cit.,p.18. 
3 N. Steinhardt, op.cit.,p.520. 
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