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Informatii personale
Nume / Prenume SOROHAN (n. MONEA) ADINA- VOICA
Adresi(e) Nr.53, Bld. Lucian Blaga, cod 515800, Sebes, Alba, Romania
Telefon(oane) - Mobil: 0743076836
Fax(uri) -
E-mail(uri) sorohanadina@yahoo.com

Nationalitate(-tati) romana
Data nasterii  25.12.1975, LOCALITATEA ALBA IULIA, JUD. ALBA

Sex feminin

Locul de munca vizat /
Domeniul ocupational Educatie

Experienta profesionala PROFESOR MENTOR METODIST I1SJ ALBA, GRADUL I,
DOCTORAND UAB

Perioada @ 1999-PREZENT

Functia sau postul ocupat PROFESOR TITULAR LIMBA SI LITERATURA ROMANA
Activitati si responsabilititi  MANAGEMENT EDUCATIONAL, COORDONARE PROCES

principale INTRUCTIV-EDUCATIV, ACTIVITATI CULTURALE,

CONSILIERE S1 ORIENTARE, EVALUARE PROCES EDUCATIV

Numele si adresa COLEGIUL NATIONAL ,,LUCIAN BLAGA” SEBES
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul EDUCATIE
de activitate



Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite
Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului
de formare

2013, Ceritifcat de participare, Sesiunea stiintifica internationala
Dialogul culturilor intre traditie si modernitate, Alba lulia-6-8 iunie
Redactor revista bilingva ,,Der Unterwald”, Sebes, Alba
2012, Certificat de participare, Colocviu International Transdiciplinar,
Arad, 15 noiembrie, 2012
Diploma, Premiul pentru Eseu, in cadrul Festivalului International
»wLucian Blaga”, Sebes, 2012
2011, Expert pe termen lung in cadrul proiectului ,,Performante
crescute pentru elevii din invitimantul preuniversitar ,, ID 643207, ISJ,
Alba
Premiul II la sectiunea de creatie literara, faza nationala a Concursului de
Creatie Laudda semintelor, celor de fata si-n veci tuturor, din cadrul
Festivalului International Lucian Blaga, editia 2011, Sebes, Alba
Premiul Revistei Convorbiri literare la Concursul National Ion Creanga de
creatie literara-povesti, editia a XVIII-a, Iasi, 2011
Certificat de participare, Sesiunea de comunicari stiintifice, editia a II-a,
Doctoranzii albaiulieni si oprtunitatea cercetarii filologice, 12 noiembire
2011
Publicarea lucririi inovatoare in domeniul educatiei transdisciplinare
TEXTUL LIRIC: ABORDARE TRANSDISCIPLINARA(nivel liceal)-vol.
individual, Adjud, Editura Armonii Culturale, 2011, ISBN 978-606-92953-
0-4
Coautor in volumul colectiv ,,Ghid pentru pregitirea olimpiadelor si
concursurilor scolare”, coorodonatori Mina Maria Rusu, Anca Denisa
Petrache, Editura Nomina, 20
Redactor al revistei ”Armonii Culturale”, Adjud
Redactor al Agentiei de Presa ,,Asii Roméani”, Niirnberg
Redactor al revistei ”Vocea Ta”, Niirnberg
Referent de carte al Editurii ,,Armonii Culturale”
Coordonator al Atelierelor de Scriere Creativid organizate la nivelul
Colegiului National ,, Lucian Blaga” Sebes

2010-2013, Doctorand, UNIVERSITATEA 1 Decembrie1918 ” ALBA
IULIA, FILOLOGIE

TEZA:Unitati imaginare in opera lui Nichita Stianescu, coordonata de prof.
univ. dr. Mircea Braga.

2010

PROFESOR MENTOR GRADUL I, media 9, 94
Membra in Asociatia Profesorilor de limba si literatura romansi ,,Joana
Em. Petrescu” (ANRPO), Cluj-Napoca

LIMBA S| LITERATURA ROMANA, METODICA PREDARII
LIMBII SI LITERATURIT ROMANE, ELEMENTE DE PEDAGOGIE
SI PSIHOLOGIE EDUCATIONALA

DEPARTAMENTUL PENTRU PREGATIREA PERSONALULUI
DIDACTIC
UNIVERSITATEA ,,1 DECEMBRIE 1918” ALBA IULIA



2010
Perioada

Profesor mentor
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele Comunicare interactivia, comunicare mentor-practicant, mentinerea
principale studiate/ echilibrului in cadrul grupului de lucru, dezvoltarea capacititilor de
competete profesionale predare a cunostintelor si de formare a deprinderilor, indrumarea
dobandite observirii de catre practicant a procesului de predare -invitare,

indrumarea in alcituirea proiectului didactic, conceptor al programelor
de mentorat, evaluarea performantelor practicantilor (studentilor),
organizarea activititii de practica, planificarea activitatii de practica a
studentilor.

Numele si tipul institutieide S.C. DOCTUS.S.R.L, SIBIU
invatamant/furnizorului de
formare

2001
Perioada

Calificarea/diploma Profesor I, Gadul didactic definitiv
obtinuta

Disciplinele principale Elemente de pedagogie si psihologie educationala, limba si literatura
studiate/competente romani, metodica predairii limbii si literaturii romane.
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de = Departamentul pentru pregitirea personalului didactic
invatamant/ furnizorului de = Universitatea ,,Babes-Bolyai” Cluj-Napoca
formare

Perioada 1994-1998

Calificarea/diploma Licentiata in filologie, specializarile: Limba si literatura roman:-
obtinuta Etnologie
Diploma de licenta (nr. 5202 din 15.01. 2000)

Disciplinele principale Formare initiala Profesor I: limba si literatura roména, etnologie si
studiate/ competente folclor, antropologie, lingvistica generali si comparata, literatura
profesionale dobandite comparata, limba latini, estetica, teoria literaturii, limba franceza,

dialectologie, sociologie, mitologie, metodica predarii limbii si literaturii
romane, filosofia si morfologia culturii, stilistica, istoria religiilor,
psiholingvistica.
Numele si tipul institutiei de  MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
invatamant/ furnizorului de  UNIVERSITATEA ,, BABES-BOLYAI” CLUJ-NAPOCA
formare FACULTATEA DE LITERE

Aptitudini si
competente personale
Limba(i) materni(e) romana
Limba straina cunoscuta Limba franceza

Limba(i) straina(e) intelegere Vorbire Scriere
cunoscuta(e)




Autoevaluare

Nivel european (*)

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
artistice

Alte competente si
aptitudini

Permis(e) de conducere
Anexe

Ascultare Citire Participare = Discursoral Exprimare
la scrisa
conversatie
UTILIZAT UTILIZAT UTILIZAT UTILIZAT UTILIZAT
B OR B OR B OR B OR B OR
2 INDEPEN 2 INDEPEN 2 INDEPEN 2 INDEPEN 2 INDEPEN
DENT DENT DENT DENT DENT

Aptitudini de lucru in echipa, de adaptare la particularitatile grupurilor
multiculturale, eterogene aflate in diferite stadii de formare, rezistenta la
stres, capacitatea de a interrelationa, de a comunica, abilitati de
negociere

Flexibilitate, adaptabilitate, capaciatea de organizare a echipelor in
diferite situatii

Competenta de a dirijara actul instructiv-educativ

Competenta de indrumare in alcaturiea proiectelor didactice
Competenta de evaluare a performantelor practicantilor (studentilor)
Competenta de organizare a activitatii de practica

Competenta de planificare a activitatii de practica a studentilor
Capacitatea de lucru in echipa si de asumare a responsabilititilor

Competente de comunicare prin intermediul calculatorului Microsoft
Office (Word, Acces, Excell, Power Point ), Internet Explorer.

Competente creative si dramatice

Dianamism, perseverenta, ambitie, adaptabilitate, mobilitate, spirit de
echipa

Categoria B



