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Informaţii personale  

Nume / Prenume BĂDESCU LACRIMA - JOHANNA 

Adresă   STR. OITUZ,  NR. 32, 515800, SEBEŞ,  JUD. ALBA, ROMÂNIA 

Telefon 0754608930   

E-mail lacrimabadescu@yahoo.com 

  

Naţionalitate română 

  

Data naşterii  20 ianuarie 1972 

  

Sex feminin 

  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Obţinere doctorat în filologie 
   Educaţie  

  

Experienţa profesională  

  

Perioada 2009 – prezent profesor de limba şi literatura română la Şcoala Gimnazială 
Petreşti 

2006 –2009 profesor de limba şi literatura română la Şcoala Gimnazială                   
Şugag 

2001 – 2006 profesor de limba şi literatura română la Şcolile Gimnaziale 
Gârbova, Pianu de Sus, Vingard   

                 
1995 – 2001 învăţător la Şcoala Gimnazială nr. 2 Sebeş, Şcoala Gimnazială 

Daia Română 



Funcţia sau postul ocupat 
      

Activităţi şi responsabilităţi     

principale 

Profesor de  limba şi literatura română (2001-2013) 
Învăţător (1995-2001) 

   
   Predarea disciplinei limba şi literatura română 
   Profesor - diriginte 
   Membră în consiliul de administraţie 
   Membră în CEAC 
   Membră în Comisia pentru programul Laptele şi corn 
   Membră în Comisia pentru redactarea  ROI 

 Consilier educativ 
Responsabil Comisia Diriginţilor 
Responsabil Comisia Proiecte şi Activităţi Extracurriculare 
Realizarea activităţii de predare a cursurilor conform curriculei aprobate,    
pregătirea cursurilor, a documentaţiei, examinarea si notarea elevilor, 
pregătirea si organizarea concursurilor şcolare 
Pregătirea unor scenete cu ocazia evenimentelor culturale 
 Participarea în calitate de profesor evaluator la Olimpiada de Limba şi   
literatura  română 

    Coordonator parteneriat între Şcoala Gimnazială Petreşti şi Şcoala 
Gimnazială  ,,Lucian Blaga” Lancrăm în proiectul ,,Să-l cunoaştem pe Blaga” 
Coordonator parteneriat între Şcoala  Gimnazială Petreşti si Liceul cu 
Program Sportiv Sebeş  în proiectul ,,Prietenia” 
Coordonator parteneriat între Şcoala Gimnazială Petreşti şi Şcoala nr. 135 
,,M. Sântimbreanu” Bucureşti - Concurs Naţional de creaţie literară  
Coordonator proiect între Şcoala Gimnazială Şugag şi Şcoala Gimnazială nr. 
145 ,,Ştefan cel Mare” Bucureşti în proiectul ,,De pe malurile Dâmboviţei, pe 
Valea Sebeşului” 
Coordonator proiect între Şcoala Gimnazială Gârbova şi Şcoala Gimnazială 
Şugag” - ,,Prietenia” 
Organizator proiecte: ,,Amintiri despre Caragiale”, ,,Medalion – Eminescu”, 
,,Sfântul colind ne trece pragul” 

 

Numele şi adresa angajatorului    Şcoala Gimnazială  Petreşti 
   str. Mihai Viteazu, nr. 3, Petreşti, jud. Alba 
 

Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 

 

Educaţie – învăţământ preuniversitar 

  



 

Educaţie şi formare 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
 

 
 
 
 

 1 octombrie 2008 – prezent 
 Doctorand în filologie 

   Cercetare filologică  
   Titlul tezei de doctorat: Ana Blandiana. Studiu monografic 
   (Conducător ştiinţific: prof. univ. dr. Mircea Popa) 

Numele şi tipul instituţiei de înv / 
furnizorului de formare 

   Universitatea  1 Decembrie 1918 Alba - Iulia 
 

 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
   Numele şi tipul instituţiei de înv /                              

furnizorului de formare 
 

                                     
                                    Perioada 
      Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de înv/    
furnizorului de formare 
 
 
                                      Perioada 
      Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de înv/    
furnizorului de formare 
 
                                     Perioada 
      Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de înv/    
furnizorului de formare 

 
 

   1 octombrie 2006 - 30 septembrie 2007   
   Diploma de master 
 
   Masterat –  Literatură şi cultură românească în context european 
   Studii aprofundate 
 
   Universitatea  1 Decembrie 1918 Alba - Iulia 
   Facultatea de Istorie şi Filologie 
 

  Aprilie 2011 

 Pregătire doctorală de excelenţă pentru societatea cunoaşterii - PREDEX 

 

  Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba - Iulia 

 

  6-8 mai 2013 

 Sesiunea Ştiinţifică Internaţională „Dialogul culturilor – între tradiţie şi  

modernitate, ediţia a XV-a, Alba Iulia 

 Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba - Iulia 

 

2011 – certificat de participare 

Conferinţa Internaţională a Doctoranzilor în Filologie organizată la Universitatea 

„Petru Maior” din Târgu-Mureş 



 

                                      Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de înv/    

furnizorului de formare 
 

                                      Perioada 
      Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de înv/    

furnizorului de formare 
 
                                      Perioada 
      Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale 

dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de înv/      
furnizorului de formare 
 
 
 
 

    
  1 octombrie 2001- iulie 2006 
 
  Profesor – diploma de licenţiat în filologie 
 
   Specializarea: Limba si literatura română – Limba si literatura engleză 
    
   Universitatea  1 Decembrie 1918 Alba - Iulia 
   Facultatea de Istorie şi Filologie 
 
 
 2012 - 2013 
 Adeverinţe de participare 
 
 Proiectul „Competenţe crescute pentru cadrele didactice” - modulele I,  III şi VII 
 
 CCD Alba  
 

 Septembrie – octombrie 2008 

 Atestat de formare  continuă a cadrelor didactice 

 Programul Naţional de Dezvoltare a Competenţelor de Evaluare ale cadrelor   

didactice (DeCeE) 

 Centrul Naţional pentru Curriculum şi Evaluare în Învăţământul Preuniversitar 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Limba română 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimar
e scrisă 

Limba engleză   C1  C1  B2  B2  B2 

Limba franceză   B2  B2  A2  A2  A2 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


Competenţe şi abilităţi sociale     Abilitate de comunicare 
    Posibilitatea de a lucra în echipă 
    Capacitatea de adaptare la situaţii noi 

 

  

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

   Spirit  creativ şi inovator 
   Dorinţa de perfecţionare continuă 
   Bun organizator 

  

Competenţe şi aptitudini tehnice Utilizarea computerului şi a copiatorului 

  

Competenţe şi aptitudini de 
utilizare a calculatorului 

 
 Word, Power Point, Excel  

 

  

  

Permis  de conducere Categoria B 

  

 


