
  
 

  

 

Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  Micu-Oțelea Aritina Raluca  

Adresa(e) Mircea Zaciu 2-4,  Cluj-Napoca, Romania  

Telefon(oane)  Mobil 0740 060087 

E-mail(uri) aritina.micu@yahoo.com 

Naţionalitate(-tăţi) română  

Data naşterii 19.09.1978 

Sex Feminin  
  

Loc de muncă vizat / Domeniu 
ocupaţional 

Educaţie 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 1 septembrie 2003 →prezent  

Funcţia sau postul ocupat   Profesor de  limba și literatura română 
  Șef de catedră (2008-2010 și 2016-2019) 
  Secretarul Consiliului Profesoral 
  Membru al Comisiei pentru evaluarea și asigurarea calității în educație 
  Membru al Comisiei pentru proiecte și programe educaționale 

Activităţi si responsabilităţi principale   Deschiderea orizontului cultural al elevilor 
  Redactarea planificărilor anuale/pe unități 
  Predarea de noi cunoștințe, evaluarea elevilor 
  Coordonarea activităților în cadrul Catedrei de Limba și literatura română 

Numele şi adresa angajatorului   Liceul Teoretic "Brassai Samuel" 
  Bulevardul 21 Decembrie 1989, nr.9, Cluj-Napoca, România 

 
Perioada 
Funcția sau postul ocupat 
Numele şi adresa angajatorului 
Activități și responsabilități principale 
 
 
Perioada 

   
1 octombrie 2015- 30 septembrie 2016 
 Asistent drd. bursier 
 Universitatea „1 Decembrie 1918 
 Curs și seminar An pregătitor de limba română (Limba română.Curs general și Limba română. Limbaje 
specializate (B) [tehnic]) 
  
1 septembrie 2002 →2003 

Funcţia sau postul ocupat 
Activităţi si responsabilităţi principale 

  Profesor suplinitor de limba si literatura română 
  Deschiderea orizontului cultural al elevilor 
  Redactarea planificărilor anuale/pe unități 
  Predarea de noi cunoștințe, evaluarea elevilor 

       Numele şi adresa angajatorului 
 
Tipul activităţii sau sectorul de 
activitate 
 

  Liceul Teoretic "Lucian  Blaga" 
  Aleea Băișoarei nr. 2-4, Cluj-Napoca, România 
  Educaţie 
 



 

Educație și formare 
 
 
Perioada 
Calificare /Diplomă obținută 
 
Disciplinele principale 
studiate/competențele profesionale 
dobândite 
       
 
Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorului de formare   
 
 
Perioada 
Calificare /Diplomă obținută 
 
Disciplinele principale 
studiate/competențele profesionale 
dobândite 
       
Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorului de formare   
 
Perioada 
Calificare /Diplomă obținută 
 
Disciplinele principale 
studiate/competențele profesionale 
dobândite 
      Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorului de formare   
 
 
Perioada 
Calificare /Diplomă obținută 
Disciplinele principale 
studiate/competențele profesionale 
dobândite 
      Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorului de formare   
 
Perioada 
Calificare /diplomă obținută                                     
Disciplinele principale 
studiate/competențele profesionale 
dobândite 
      
 Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorului de formare   
                                                
 
Perioada 
Calificare /diplomă obținută                                     
Disciplinele principale 
studiate/competențele profesionale 
dobândite 
      
 Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorului de formare   
 
 
 
 
Perioada 
 
Disciplinele principale        
studiate/competentele profesionale                                           

 
   Doctorand /domeniul Filologie-din septembrie 2013 până în prezent la Universitatea „1Decembrie 
1918‖, Alba Iulia 
   
5 noiembrie 2018- 28 noiembrie 2018    
Adeverință  Programul de perfecționare „Asigurarea eficienței managementului educațional în unitățile de 
învățământ‖ 
M1- Legislație și deontologie în învățământ 
M2- Managementul resurselor în instituțiile de învățământ 
M3- Managementul calității. Evaluare internă a calității 
M4- Managemnetul de proiect 
M5- Relația între management și leadership în educație 
 Fundația Cultural Umanitară „Henri Coandă‖ Oradea, filiala Cluj 
 
 
 
martie-mai 2018 
Adeverință  Programul de formare „Comunicare și leadership‖ 
 
D1 Comunicare și relații publice 
D2 Leadershipul – arta de a conduce 
D3 Comunicare în sfera online 
D4 elemente de dezvoltare profesională și personală 
 Casa Copului Didactic Cluj 
 
 
12 iunie 2014-5 iulie 2014 
Atestat de absolvire seminar de instruire „Exploatarea materialelor audio-video pentru dezvoltarea 
competențelor orale în RLMN 
 
 
 
Universitatea Babeș- Bolyai, Facultatea de Litere, în cadrul proiectului „Perfecționarea cadrelor didactice, 
din învățământul preuniversitar, care predau limba română minorităților naționale‖ 
 
 
noiembrie 2012-mai 2013 
 Atestat de formare continuă ‖e-Formare- Competențe integrate pentru societatea cunoșterii‖ 
 Formare competențe IT 
 Curriculum centrat pe competențe 
 Managementul clasei, gestionarea situațiilor de criză 
 Metode interactive de predare –învățare          
Casa Corpului Didactic Cluj 
 
octombrie-noiembrie 2013 
Atestat de formare continuă „Predarea inovativă a limbii române în societatea cunoașterii‖ 
Curriculum: proiect, proces, produs 
Proiectarea, organizarea și evaluarea activităților didactice 
Aplicarea strategiilor de comunicare didactică, pedagogică și educațională 
Aplicarea metodelor moderne în activitatea de predare-învățare-evaluare 
Casa Corpului Didactic Cluj 
 
 
 
octombrie-noiembrie 2013 
Atestat de formare continuă „Dezvoltarea profesională continuă pe componenta instruirii diferențiate a 
elevilor‖ 
Curriculum: proiect, proces, produs 
Proiectarea, organizarea și evaluarea activităților didactice 
Aplicarea strategiilor de comunicare didactică, pedagogică și educațională 
Aplicarea metodelor moderne în activitatea de predare-învățare-evaluare 
Casa Corpului Didactic Cluj 
 
 
 
 
 
octombrie 2012-ianuarie 2013 
Certificat de formator 
Programe de formare 



     Perioada 
            Diplomă  
    Disciplinele principale        
studiate/competentele profesionale                                           
dobândite 
 

noiembrie –decembrie 2008 
Adeverință 
-Elemente de fonetica si de fonologie 
-Norme ortografice si de punctuatie 
-Lexic si semantica. Neologisme 
Morfosintaxa numelui 
Noutăți morfosintactice din GALR 2005 si modalități de implementare în gimnaziu 

Numele și tipul instituției de 
învățământ /furnizorului de formare                                                 
 

Casa Corpului Didactic Cluj-Napoca, Universitatea ‖Babeș -Bolyai‖ Cluj-Napoca și Inspectoratul Școlar 
Județean Cluj 

Perioada noiembrie-decembrie 2008 

 Calificarea/diploma obtinuta Atestat de formare continuă a personalului didactic: PRINCIPII ALE EVALUARII 

 Disciplinele principale 
studiate/competentele profesionale                                           
dobandite 
 

-Evaluare 
-Stabilirea unor criterii de evaluare 
-Tipuri de itemi 

Perioada aprilie- iunie 2007  

Calificarea/diploma obţinută Atestat de formare continua a personalului didactic: GANDIRE CRITICA- INVATARE ACTIVA 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Discipline/ Teme 
- Gandirea critica si lectura textului 
- Invatarea prin cooperare pentru dezvoltarea gandirii critice 
- Proiectarea lectiei 
- Gandirea critica si scrierea 
- Particularitati ale evaluarii lectiei care dezvolta gandirea critica 
- Monitorizarea si evaluarea 
Competente generale dobandite: 
- Proiectarea si organizarea activitatilor didactice care dezvolta gandirea critica a elevilor 
- Desfasurarea activitatilor didactice care dezvolta gandirea critica 
- Comunicarea educationala 
- Stimularea creativitatii si a invatarii de tip formativ 
- Dezvoltarea profesionala continua 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Asociatia „ Lectura si scrierea pentru dezvoltarea gandirii critice‖, România 

 
Perioada 

 
28 martie- 26 aprilie 2007 

Calificarea/diploma obţinută Adeverinta de participare 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Consiliere si orientare 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Casa Corpului Didactic, Cluj 

  

Perioada august 2005 

Calificarea/diploma obţinută Certificat de acordare a definitivării în învățământ 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Limba si literatura română 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea "Babeș-Bolyai" (Facultatea de Filologie), Cluj-Napoca 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

  

Perioada 2003-2004  

Calificarea/diploma obţinută Diploma de studii aprofundate 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Sociopsihopedagogie- Educatie integrata 



Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea „Babeş-Bolyai‖, Facultatea Psihologie si Știintele educatiei , Cluj-Napoca 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

  

Perioada 1998-  2002 

Calificarea/diploma obţinută Diploma de licență 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 
dobândite 

Sociopsihopedagogie , Pedagogie- Limba si literatura romana 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea „Babes- Bolyai‖, Facultatea de Psihologie si Știintele educației, Cluj-Napoca 

  

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă 
 

 
 
 
Limbi străine cunoscute 
Engleză 
Italiană 

română  

 

 Înţelegere Vorbire Scriere 

 Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs orale Exprimare scrisă 

  B2  B2  B2  B2  B2 

  B2  B2  B2  B1  B2 

(*) Nivelul cadrului european comun de referinţă pentru limbi 
 

  

Nivel european (*)  

  

  
  

 Aptitudini si competenţe sociale -capacitatea de adaptare intr-un mediu de lucru multicultural 
- spiritul de echipă dovedit cu prilejul participării la majoritatea proiectelor desfăşurate în cadrul Liceului 
Teoretic "Brassai Samuel" din Cluj-Napoca 
-spirit competitiv 
 - sociabilitate, capacitatea de a comunica optim cu cei din jur. 
 

  

 Aptitudini si competente 
organizatorice 

Bun organizator al activitatilor desfășurate la nivel de instituție (programe artistice, simulări ale 
examenelor natționale, olimpiade de specialitate) și de catedra; 
Mediator al conflictelor. 

  

 Aptitudini si competente tehnice 
 
 
 
Informații suplimentare 
  

Utilizare calculator: Microsoft Office, Word, Excell. 
Utilizare internet: Internet explorer, Windows Live. 
Abilități de lucru cu sisteme de laborator si cu aparatura de birotica: copiator, fax, laptop, DVD, video-
proiector. 
 
Membru al Centrului Imaginarului Spaeculum 
Membru al Asociației Profesorilor de Limba și Literatura Română ‖Ioana Em. Petrescu‖ 
Fondator și redactor al revistei școlare ‖Altfel‖ 
Membru al Echipei de proiect ROSE 

  Pemis de conducere - 

 
 
Participări la conferințe, simpozioane, sesiuni științifice 
 

 Participare la Simpozionul Național de Didactica Limbii și Literaturii Române, ediția a IX-a, 28-30 noiembrie 2008, Cluj-Napoca/Secțiunea 
Postere 

 Participare la Simpozionul Național de Didactica Limbii și Literaturii Române, Receptarea autorilor canonici. Responsabilități și abordări 
specifice, ediția a XV-a, 5-7 decembrie 2014, Cluj-Napoca/Secțiunea Ateliere cu lucrarea Sărmanul Dionis sau dezghețul canonului 



 Participare la Simpozionul „Preuniversitaria‖, Cluj-Napoca, ediția a XXVI-a, 29 martie 2014, secțiune „Proiecte educaționale‖ cu lucrarea 
Proiectul educațional „Să nejucăm printre cuvinte” 

 Participare la Simpozionul „Preuniversitaria‖, Cluj- Napoca, ediția a XXVII-a, 21 marti 2015, secțiune „Creativitate și inovație în educație‖ 
cu lucrarea Studiul de caz—între teorie și aplicație 

 Participare la Sesiunea de comunicări cu participare internațională a Centrului de Cercetare a Imaginarului „Speculum‖, Universitatea „1 
Decembrie 1918‖ din Alba Iulia, Deva, 27-29 martie 2015,  organizată în colaborare cu Centrul Cultural „Drăgan Muntean‖ Deva, Primăria 
Municipiului Deva, Colegiul Național „Decebal‖, Deva, Biblioteca județeană „Ovid Densusianu‖ Hunedoara-Deva, cu tema De la mit, basm, 
legendă – mișcarea nucleelor narative spre contemporaneitate, în literatură, cu lucrarea Rituri de inițiere în lumea periferiei 

 Participare la Sesiunea de comunicări cu participare internațională a Centrului de Cercetare a Imaginarului „Speculum‖, Universitatea „1 
Decembrie 1918‖ din Alba Iulia, 15-17 septembrie 2016, organizată în colaborare cu Fundația INTER-ART Aiud, Centrul Cultural „Liviu 
Rebreanu‖ Aiud, Muzeul Național al Unirii, Alba Iulia, cu tema Colloquium Myth, Music, Ritual. Approaches in Comparative Literature, cu 
lucrarea, Simion liftnicul—the need of a center 

 Participare la Sesiunea de comunicări cu participare internațională a Centrului de Cercetare a Imaginarului „Speculum‖, Universitatea „1 
Decembrie 1918‖ din Alba Iulia, 7-9 septembrie 2017, organizată în colaborare cu Fundația INTER-ART Aiud, Centrul Cultural „Liviu 
Rebreanu‖ Aiud, Muzeul Național al Unirii, Alba Iulia, cu tema Colloquium: Imaginary, identity and alterity in literature, cu lucrarea Alteritate 
și identitate în spațiul mahalalei literare 

 Participare la Sesiunea de comunicări cu participare internațională a Centrului de Cercetare a Imaginarului „Speculum‖, Universitatea „1 
Decembrie 1918‖ din Alba Iulia, 25-27 octombrie 2018, cu tema Proxemica în literatură, cu lucrarea The Slum of the Decayed – 
Reconfiguring the Literary Space in ―Diplomatul, tăbăcarul și actrița‖  

 Participare la Sesiunea de comunicări cu participare internațională a Centrului de Cercetare a Imaginarului „Speculum‖, Universitatea „1 
Decembrie 1918‖ din Alba Iulia, 12-14 iulie 2019, cu tema Folclor practici magice și literatură,  cu lucrarea The novel of an initiation 
ceremonial: Craii de Curtea-Veche 

 Participare la Sesiunea Științifică Internațională Dialogul culturilor între tradiție și modernitate, ediția a XVIII-a, Alba Iulia, 10-11 iunie 2016, 
cu lucrarea G.M. Zamfirescu sau liricizarea mahalalei 

 Participare la The International Scientific Conference Globalization, Intercultural Dialogue and National Identity, 1-st EDITION, 29-30 May 
2014, Tîrgu Mureș, cu lucrarea Amantul Colivăresei sau mahalaua „omului nou” 

 Participare la The International Scentific Conference Communication, Context, Interdisciplinarity, 3-rd EDITION, 23-24 octombrie 2014, 
Tîrgu Mureș, cu lucrarea Dragoste și sexualitate în romanele lui G.M. Zamfirescu 

 Participare la The International Scentific Conference Literature, Discourse and Multicultural Dialogue, 2 nd EDITION, 4-5 decembrie 2014, 
Tîrgu Mureș, cu lucrarea Mahalaua – oglinzi romanești contemporane 

 Participare la The International Scentific Conference Globalization, Intercultural Dialogue and National Identity, 2-nd EDITION, 28-29 mai 
2015, Tîrgu Mureș, cu lucrarea Fețele îngerului negru în lumea periferiei 

 Participare la The International Scentific Conference Literature, Discourse and Multicultural Dialogue, 3nd EDITION, 3-4 decembrie 2015, 
Tîrgu Mureș, cu lucrarea Petru Cimpoeșu or the compression of the periphery in a block of flats  

 Participare la The International Scentific Conference Globalization, Intercultural Dialogue and National Identity, 3-nd EDITION, 28 mai 
2016, Tîrgu Mureș, cu lucrarea  Bariera – the lyricizing of the peryphery  

 Participare la The International Scentific Conference Globalization, Intercultural Dialogue and National Identity, 4-nd EDITION, 18  mai 
2017, Tîrgu Mureș, cu lucrarea  In search of  ‖The great city ‖or the discovery of literary slum  

 
Listă publicații 
 
1. Sărmanul Dionis sau „dezghețul canonului‖, în vol. Receptarea autorilor canonici, coord. Monica Onojescu, Alina Pamfil, Cluj-Napoca, 
Editura Casa Cărții de Știință, 2014 ISBN: 978-606-17-0818-5, p. 190- 196 
 2. ‖AMANTUL COLIVĂRESEI‖ OR THE SUBURB OF THE ‖NEW MAN‖  
Editorial Information: 
Globalization and intercultural dialogue : multidisciplinary perspectives / ed.: Iulian Boldea - Tîrgu-Mureş : Arhipelag XXI, 2014 ISBN 978-606-
93691-3-5 
(C) Arhipelag XXI Press, 2014 
3. LOVE AND SEXUALITY IN G. M. ZAMFIRESCU’S NOVELS 
Editorial Information: 
Communication, Context, Interdisciplinarity - 3rd Edition, ISSN: 2069 - 3389 
Edited by: The Alpha Institute for Multicultural Studies 
Published by: "Petru Maior" University Press, Tîrgu-Mureş, 2014 
4. THE SLUMS – CONTEMPORARY ROMANIAN MIRRORS 
Editorial Information: 
Iulian Boldea (Coordinator) 
Identities in Metamorphosis. Literature, Discourse and Multicultural Dialogue, Arhipelag XXI Press, Tîrgu-Mureș, Mureș, 2014, ISBN: 978-606-
93691-9-7 
(C) Arhipelag XXI Press, 2014 
5. THE FACES OF ‖THE BLACK ANGEL‖ IN THE WORLD OF THE PERIPHERY 
Editorial Information: 
Debates on Globalization. Approaching National Identity through Intercultural Dialogue / ed.: Iulian Boldea - Tîrgu-Mureş : Arhipelag XXI, 2015 



ISBN 978-606-93692-5-8 
(C) Arhipelag XXI Press, 2015 
6. PETRU CIMPOEȘU OR THE COMPRESSION OF THE PERIPHERY IN A BLOCK OF FLATS  
Editorial Information: 
Iulian Boldea (Coordinator) 
Discourse as a Form of Multiculturalism in Literature and Communication, Tîrgu-Mureș, Mureș, 2015, ISBN: 978-606-8624-21-1 
(C) Arhipelag XXI Press, 2015 
7. BARIERA – THE LYRICIZING OF THE PERYPHERY  
Editorial Information: 
Globalization and National Identity. Studies on the Strategies of Intercultural Dialogue / ed.: Iulian Boldea - Tîrgu-Mureș : Arhipelag XXI, 2016 
ISBN 978-606-8624-03-7 
(C) Arhipelag XXI Press, 2016 
8. IN SEARCH OF ‖THE GREAT CITY‖ OR THE DISCOVERY OF THE LITERARY SLUM 
 Editorial Information: 
Debating Globalization. Identity, Nation and Dialogue / ed.: Iulian Boldea, Cornel Sigmirean - Tîrgu-Mureș : Arhipelag XXI Press, 2017 ISBN 
978-606-8624-01-3 
(C) Arhipelag XXI Press, 2017 
9. Amantul Colivăresei-rătăcirea într-o lume desacralizată, în vol. Incursiuni în imaginar (6), Editura Aeternitas, Alba Iulia, ISSN 2501-2169; 
ISSN- L 2501- 2169, Centrul de Cercetare a Imaginarului Speculum: http://speculum.uab.ro 
10. Simion Liftnicul-nevoia unui centru, în vol. Incursiuni în imaginar (7), Editura Aeternitas, Alba Iulia,2016, ISSN 2501-2169; ISSN- L 2501- 
2169, Centrul de Cercetare a Imaginarului Speculum: http://speculum.uab.ro 
11.Alteritate și identitate în spațiul mahalalei literare,  în vol. Incursiuni în imaginar (7), Editura Aeternitas, Alba Iulia, 2017, ISSN 2501-2169; 
ISSN- L 2501- 2169, Centrul de Cercetare a Imaginarului Speculum: http://speculum.uab.ro 
12. Mahalaua decăzuților—reconfigurarea spațiului literar în Diplomatul, tăbăcarul și actrița, în vol. Incursiuni în imaginar (9), Editura Aeternitas, 
Alba Iulia, 2018, ISSN 2501-2169; ISSN- L 2501- 2169, Centrul de Cercetare a Imaginarului Speculum: http://speculum.uab.ro 
13. Panait Istrati sau revolta marginalului, în vol. FESTSCHRIFT. Mircea Braga—80, Alba Iulia, Editura Aeternitas, 2018, ISBN978-666-613-
164-3 
În curs de apariție  în vol. Incursiuni în imaginar (10) lucrarea The novel of an initiation ceremonial: Craii de Curtea-Veche 
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http://speculum.uab.ro/
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