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Cuvintele cheie ale lucrarii

Euharistie, evlavie, Sfanta Liturghie, secularizare, societate,
eclesiologie, indumnezeire, ethos, morala, virtute, jertfa, Biserica, epoca
primara

Introducere generaldi in tema lucrdarii

In periplul sau pamantesc, omul este intr-o permanenti cautare. Isi
pune nenumadrate intrebari, la care incearcd apoi sd géseascd si cele mai
pertinente raspunsuri. Altfel spus, 1n elucidarea nedumeririlor sale cauta
cele mai solide argumente. Acest fapt este valabil pentru fiecare om,
indiferent in ce domeniu activeaza si in ce mediu social traieste, intrucat
orice persoand are propriile framantari launtrice, nascute din aceste
intrebari la care isi cauta singur lamurirea.

Tratarea temei pe care am ales-o doreste sa aducd in actualitate
importanta Sfintei FEuharistii in evlavia crestinului contemporan.
Cunoasterea lui Dumnezeu nu trebuie sa ramand doar la stadiul teoriei.
Avem datoria de a-L trdi, de a-L experimenta pe Dumnezeu in viata
noastra, iar in acest sens vedem importanta Moralei crestine. De asemenea,
il vedem pe Dumnezeu-Fiul prezent in fiecare moment al Sfintei Liturghii,
si In sensul acesta ne ajutd Teologia Liturgica. Toate disciplinele teologice
sunt intr-o perfectd armonie si interdependenta. Titlul lucrarii este lamuritor
in sensul acesta: Ethosul Euharistic si evlavia crestinului in societatea
secularizata. Astfel, am ales sd evidentiez importanta Euharistiei in viata
morald a crestinului, Intrucat, fard indoiald, Sfanta Liturghie este centrul
vietii spirituale In Ortodoxie. Totodata, am amintit si exagerarile care au
aparut, in decursul timpului, in privinta Tainei Sfintei Euharistii. Viata
morala a fiecarui crestin trebuie sa pastreze acel echilibru care
caracterizeaza adevarata traire la care suntem chemati de catre Hristos.

Constientizez faptul ca nimeni nu poate fi exhaustiv in tratarea unei
teme anume, si acest lucru incd din vremea Inteleptului Solomon: ,,Si peste
toate acestea, fiul meu, sa fii cu luare aminte: scrisul de carti este fara
sfarsit [...]” (Eccl. 12, 12). Intotdeauna, informatiile se actualizeaza, apar
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comentarii si replici la ce s-a scris, apoi aga-numita ,replica la replica” si,
astfel, subiectul devine inepuizabil. Cu toate acestea, am nadejdea cd am
reusit sd elaborez o lucrare unitara, ce reflecta dreapta invatatura in privinta
acestui subiect. De asemenea, amintesc abordarea in premierd a unor
aspecte si, chiar dacd existd in contextul acesta pareri dispersate,
contradictorii uneori, initiativa de a le reuni, prezentand si o opinie
personald, consider cd este salutarda. Asadar, fara a avea pretentia de
exhaustivitate In ceea ce priveste stadiul cercetarii, socotesc ca lucrarea va
fi utila celor care doresc sa inteleaga rolul si importanta Sfintei Euharistii in
viata crestinilor, dar si riscurile unei evlavii exagerate in aceasta privinta.

Incadrarea lucrarii intr-un domeniu tematic

Lucrarea de fatd, Ethosul Euharistic §i evlavia crestinului in
societatea secularizata, a fost elaboratd in cadrul Scolii Doctorale de
Teologie din cadrul ,,Universitatii 1 Decembrie 1918 din Alba Iulia, sub
coordonarea si indrumarea Parintelui Arhiepiscop prof. univ. dr. habil.
Irineu Pop, specializat in Teologie Morala ortodoxd, Eticd sociala si
Bioetica crestina. intrucat lucrarea isi propune o viziune asupra Sfintei
Euharistii si a evlaviei crestinului din societatea contemporana,
secularizati, este necesard o abordare pluridisciplinara. in acest sens, in
primul rdand am intentionat sd imprim lucrarii un suflu moral. Pe langa
abordarea morald, lucrarea contine si numeroase referiri liturgice, dar si
biblice, patristice si misionare.

Lucrarea se poate plia si pe alte ramuri ale teologiei sistematice,
practice si chiar istorice (Drept canonic, Patrologie, Istorie Bisericeasca
Universald), continand un subcapitol care dezbate importanta Euharistiei in
diferite colectii, legislatii si scrieri patristice si chiar literare. Problemele de
actualitate cu care se confruntd Biserica fac trecerea 1n lucrare de la partea
morala la cea misionard si apologeticd. Cu toate acestea, fundamentul
lucrarii este moral, iar celelalte abordari au menirea de apara si de a pastra
vie in constiinga tuturor adevérata traditie liturgica si adevarul revelational
existent in marturiile biblice, canonice si patristice privind Sfanta
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Impartasanie in Biserica, de la inceputurile crestinismului si pana in zilele
noastre, cu accentul pe evlavia crestinului contemporan.

Teologul Christos Yannaras dezvoltd conceptul de morala
liturgica, fapt care denoti o interdependentd intre aceste ramuri ale
teologiei. Taina Sfintei Euharistii, ca unitate de viatd a persoanelor in
comuniunea lui Hristos, restabileste in fiecare om chipul moralei (al
ethosului) lui Dumnezeu, adica deplindtatea comuniunii Sfintei Treimi,
reveland, totodata, si ,,caracterul teologic al perfectiunii morale a omului”.
Aceastd manifestare a moralei treimice, pe care teologul mai sus mentionat
o numeste imagine a moralei, a ethosului lui Dumnezeu in fiinta
omeneascd, intemeiazd morala liturgica a Bisericii. Sfantul Evanghelist
Ioan vorbeste despre fiii lui Dumnezeu cei imprastiati, risipiti (cf. In. 11,
52), iar aducerea impreuna a aceastora 1i revine tocmai moralei liturgice.

Acelasi teolog prezintd si dimensiunea cosmologicd a moralei
liturgice, explicand acest concept nu doar prin prisma unitatii poporului si a
raspunusului euharistic la chemarea Iui Dumnezeu, ci §i pentru ca ea
recapituleaza ratiunea, logosul lumii 1n aceasta relatie euharistica a creatiei
cu Facatorul ei”. Acesta este si motivul pentru care etica crestind este total
diferita fatd de orice alta etica (filosofica, sociald, politicd), avand meritul
de a nu separa morala de viata omeneascd. in sensul acesta, expresia de
liturghie cosmica poate fi mult mai usor inteleasa: raspunsul afirmativ al
omului la ,,indltarea” naturii sale de catre Hristos.

In prezenta tezi am cercetat implicatiile Euharistiei in viata morala
a crestinului pe baza unor texte biblice si patristice, dar si a scrierilor unor
teologi contemporani, utilizind, pe langd lucrarile consacrate, si lucrari
recente, de un real folos fiindu-mi si discutiile duhovnicesti cu bunii
credinciosi, care simt cu adevarat prezenta lui Hristos in Sfanta Euharistie
si in vietile lor.

In ceea ce priveste argumentele (atuurile) personale pentru abordarea
temei propuse, voi face trimitere la absolvirea Facultitii de Teologie, la
momentul sustinerii lucrarii de licenta, cand afirmam ca incercarile de a
patrunde tainele lumii au inceput odata cu primele amintiri, inca din vremea
copildriei. Fiind fiu de preot si, implicit, foarte apropiat al Bisericii,
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intotdeauna am fost impresionat de cultul divin si de implicatiile sale morale
in viata cotidiana. In fiecare duminicd, participand la Sfanta Liturghie in
Sfantul Altar, eram atent la fiecare migcare §i gest liturgic al preotului,
invatand foarte repede randuiala si lucrarea acestuia la sfintele slujbe.
Realizam ca viata de zi cu zi graviteaza in jurul cultului divin, care conferea
coordonatele clare ale unei trairi morale autentice. Crescand, am inceput sa
inteleg mai multe lucruri legate de Sfanta Liturghie si de faptul ca in centrul
ei std Euharistia — darul suprem: Hristos Insusi ni se daruieste sub chipul
painii si al vinului, adus 1n dar de catre credinciosi. Prin urmare, am constatat
ca jertfa lui Hristos este cel mai insemnat dar pe care il poate primi omul.

Scopul si obiectivele generale ale lucrarii

In contextul unei societati secularizate, in care Biserica este atacatd
din ce In ce mai mult, lucrarea de fata are drept principal scop prezentarea
importantei Sfintei Euharistii in viata morald a crestinului. In acelasi timp,
vorbind despre evlavia autentica si despre comportamentul firesc pe care
trebuie sa-1 manifeste orice om, lucrarea arati cum anume trebuie sa se
raporteze credinciosul la cea mai Tnsemnata Taina a Bisericii.

Urmand un fir cronologic, primul obiectiv al tezei de fatd consta in
realizarea unor comparatii intre atitudinea primilor crestini si a crestinilor
actuali in privinta Euharistiei. Evolutia Sfintei Liturghii si a modului
impartasirii constituie o radiografie complexa in care elementul esential
ramane acelasi, In vreme ce mijloacele auxiliare, adiacente, se schimba
adesea, in functie de factorii sociali sau culturali ai vremurilor. Tot printre
obiectivele lucrarii se numdra prezentarea sistematicd a invataturii despre
Dumnezeiasca Euharistie in cadrul celorlalte Biserici crestine, amintind de
contextul secular european si de impactul acestuia in viata morald a
crestinului.

Un alt obiectiv pe care l-am urmarit in elaborarea lucrarii de fatd a
fost semnalarea exagerarilor care au aparut de-a lungul timpului in privinga
impartasirii. Fie ca vorbim de nestiintd, ignoranta, rautate sau evlavie gresit
inteleasa, ethosul euharistic a fost interpretat in mod diferit de catre
crestini. Prin urmare, lucrarea urmareste crearea unor cadre menite sa-i
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conduca pe crestini la o intelegere corecta a Tainei §i a administrarii
acesteia. Acelasi obiectiv urmareste intelegerea evlaviei celei adevarate si
combaterea falsei evlavii sau evlaviei paguboase, care denatureaza intelesul
Euharistiei 1n viata crestinului. Astfel, prezenta teza stabileste anumite
norme in vederea primirii Sfintei Euharistii, vazutd de unii drept nevoie
duhovniceasca, de altii obicei, iar de altii simpla alegere personala. Asadar,
se poate Intelege ca este necesard o pregatire permanentd si continud pentru
impartasirea cu Preacuratele Iui Hristos Taine.

De asemenea, printre obiectivele acestei lucrari se poate aminti
congtientizarea cititorului de faptul ca Sfanta Liturghie este centrul vietii
spirituale in Ortodoxie. In sensul acesta, lucrarea evidentiaza faptul ci viata
morald a fiecdrui crestin trebuie sad pastreze acel echilibru care
caracterizeaza adevdrata triire la care suntem chemati de catre Hristos. in
urcusul nostru duhovnicesc, Sfanta Liturghie este, practic, taina nemuririi.

Scopul si obiectivele unei lucrdri nu pot fi epuizate in atingerea
unor concepte specifice mediului academic, ci igi propun crearea unor
legaturi Intre disciplinele teologice sau chiar intre modurile disparate si
fragmentate de Intelegere a unor concepte teologice. Cu toate acestea, orice
autor poate aborda o chestiune a propriului domeniu de interes dintr-o
anumita perspectiva, lasandu-si amprenta, in urma cercetarii, in felul sau.
De aceea, nu emit pretentia de exhaustivitate in privinta temei ce graviteaza
in jurul ethosului euharistic. Totusi, n final, pot fi desprinse cateva
concluzii generale care sa reflecte opinia personald si modul in care este
privitd si abordatd cea mai insemnatd Taina a crestinismului, precum si
roadele ei in viata crestinului.

Stadiul cercetarii

Lucrérile referitoare la Sfanta Liturghie, respectiv la Taina Sfintei
Euharistii, sunt numeroase atdt in tara noastrd, cat si in intreaga lume
crestind. Sfanta Liturghie fiind centrul cultului crestin, este normal ca
fiecare liturgist sa isi Indrepte atentia in special asupra ei.

Pe langd preocuparile dogmatice ale parintelui profesor Dumitru
Staniloae (opera arhicunoscutda — Teologia Dogmatica Ortodoxd in 3
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volume, reeditatd in mai multe randuri, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu,
editatd la Craiova, in cadrul Editurii Mitropoliei Olteniei In 1987, si
reeditatd in cadrul colectiei Opere complete, vol. 5, Bucuresti, Editura
Basilica, 2013, lisus Hristos sau restaurarea Omului, Craiova, Editura
Omniscop, 1993 si In Opere complete, vol. 4, Bucuresti, Editura Basilica,
2013,etc.), in bogata sa opera intdlnim si lucrari relevante pentru studiul
biblic (Chipul evanghelic al Ilui lisus Hristos, Sibiu, Editura Centrului
Mitropolitan, 1991 si in Opere complete, vol. 7, Bucuresti, Editura Basilica,
2016), studiul patristic (Viata si invatatura Sfantului Grigoria Palama,
Bucuresti, Editura Scripta, 1993), studiul asceticii si misticii (Ascetica si
Mistica Ortodoxa, Alba lulia, Editura Deisis, 1993), dar si studiul liturgic si
moral. Asadar, cu privire la modul prezentei lui Hristos in Dumnezeiasca
Liturghie, raméne emblematicd lucrarea Spiritualitate §i comuniune in
Liturghia Ortodoxa, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romaéne, 2004. Elemente liturgice inedite Intalnim si in
lucrarea lisus Hristos lumina lumii si indumnezeitorul omului, Bucuresti,
Editura Anastasia, 1993 si in Opere complete, vol. 6, Bucuresti, Editura
Basilica, 2013.

Printre numeroasele studii si articole din toate revistele teologice
din tara, intdlnim unele extrem de importante pentru proiectul nostru,
apartinand tot parintelui Staniloae:: ,,Dumnezeiasca Euharistie in cele trei
confesiuni”, publicat in revista Ortodoxia, an. V, 1953, nr. 1, p.46-115;
,Legdtura dintre Euharistie si iubirea crestind”, in Studii Teologice, an
XVII, 1965, nr. 1-2, p.3-32; ,,Liturghia, urcus spre Dumnezeu si poarta a
cerului”, in Mitropolia Banatului, an XXXI, 1981, nr. 1-3, p.41-56;
,Modurile prezentei Lui Hristos in cultul Bisericii”, in Mitropolia
Banatului, an. XXXII, 1982, nr. 7-9, p.429-456, ,Jertfa lui Hristos si
spiritualizarea noastrd prin impartdsirea de ea in Sfanta Liturghie”, in
Ortodoxia, an XXXV, 1983, nr. 1, p.104-118; Din toate aceste studii reiese
conceptia parintelui Stiniloae cu privire la prezenta lui Hristos in cadrul
Sfintei Liturghii si modul in care crestinul se impartaseste cu Hristos,
traindu-L in viata sa si fiind, astfel, condus spre Imparatia vesnica a lui
Dumnezeu.
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Un alt autor emblematic la acest capitol este Sfantul Nicolae
Cabasila cu lucrarea Tdlcuirea dumnezeiestii Liturghii. Parintele profesor
Ene Braniste, intr-un amplu comentariu la opera mai sus mentionata,
prezinta in detaliu fiecare element si simbol al Sfintei Liturghii. Aceste
lucrari au fost reeditate, intr-un singur volum, in anul 2011, la Editura
Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa. Parintele Petre Vintilescu s-a
remarcat Tn aceastd tema cu lucrarea Liturghierul explicat, aparutd In mai
multe editii (ultima la Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii
Ortodoxe Romane, 1998). Episcopul Nicolae Popoviciu are, de asemenea,
0 viziune vasta asupra punctului central al Liturghiei, in volumul Epicleza
euharistica, tiparit la Editura Nemira, in anul 2003. Extrem de utile in
demersul meu mi-au fost lucrarile traduse in limba romana ale teologului
Karl Christian Felmy, aparute la Sibiu la Editura Deisis. O alta lucrare de
referinta ramane Deasa impartasire cu preacuratele lui Hristos Taine a
Stantului Nicodim Aghioritul si Neofit Kavsokalivitul, reeditata la Alba
Iulia, la Editura Reintregirea, in anul 2016. In acelasi sens, demna de
remarcat este antologia parintelui diacon loan 1. Ici jr., Impartdsirea
continua cu Sfinele Taine. Dosarul unei controverse. Marturiile Traditiei,
aparuta la Editura Deisis din Sibiu, in anul 2006. Parintele Alexander
Schmemann, in lucrarea Euharistia, reeditatad la Editura Sophia 1n anul
2012, dezvoltda importanta Tainei Tainelor si rolul ei esential in viata
crestinului. De asemenea, numeroase studii pe aceasta tema se regasesc in
revistele teologice, dar si n cele doud volume editate cu prilejul celei de-a
XIll-a editii a Simpozionului International Euharistie si Martiriu,
desfasurat la Facultatea de Teologie Ortodoxa din Alba Iulia in anul 2014.
Tot 1n contextul anului 2014 — An omagial al Sfintei Euharistii, a aparut la
editura Basilica a Patriarhiei Romane lucrarea intitulatd Spovedania si
Euharistia — izvoare ale vietii vesnice, in doua volume. Pentru tema de fata,
volumul al doilea — Sfdanta Euharistie — arvuna vietii vegnice a fost de un
real folos. Acesta insumeaza cele mai relevante studii si articole referitoare
la Taina Sfintei Euharistii. De asemenea, informatii pretioase pentru
prezenta tezd am gasit in cele doud lucrari editate la lasi, la Editura
Doxologia, cu prilejul aceluiasi an omagial al Sfintei Euharistii (2014):
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Catalin Vatamanu (coord.) Spovedanie si Euharistie si Gheorghe Petraru;
Liviu Petcu, Dimensiunea penitentiala si euharistica a vietii crestine.

De assemenea, informatii pretioase am regasit si in teza de doctorat
a parintelui Florin Botezan, Sfdnta Liturghie — cateheza desavarsita,
reeditatd la Alba Iulia Tn anul 2016. Autorul, in 423 de pagini, face o
radiografie a Sfintei Liturghii, centrul cultului ortodox, punand in acelasi
timp pe tapet si probleme cu care se confrunta cultul astdzi in raport cu ceea
ce era in primele veacuri crestine. Cartea este structuratd in patru mari
capitole, 1n fiecare din ele analizdndu-se gradual evolutia Sfintei Liturghii
din perspectiva raportului cult-cateheza.

Lucrarea teologului Georgios Mantzaridis, Morala crestind,
constituie puntea de legaturd intre liturgicd si morald. Autorul detaliaza
legdtura, raportul omului cu Dumnezeu. Mai intdi analizeazd prezenta
binelui si a raului in lume, posibilitatea cunoasterii si a infaptuirii binelui de
catre om, precum si modalitdtile combaterii raului. Georgios Mantzaridis
analizeaza, de asemenea, si consecintele duhovnicesti care decurg din
participarea omului la cultul dumnezeiesc, dar si incadrarea si ramanerea
omului in Bisericd. De asemenea, extrem de insemnatd pentru proiectul
meu este lucrarea Inaltpreasfintitului Parinte Irineu, Arhiepiscop al Alba
luliei, Chipul lui Hristos in viata morald a crestinului, editatd la Cluj-
Napoca, la Editura Renasterea, in anul 2001. Intr-un capitol special,
Inaltpreasfintitul trateazd in detaliu anumite aspecte legate de impartasirea
credinciogilor, precum §i despre prefacerea omului dupa chipul
Mantuitorului Hristos. Comuniunea ecuharistica, fiind intr-o perfecta
asemdnare cu Logosul facut om, efectueazd in persoana pregatitd dupa
cuviintd asemanarea omului cu Dumnezeu, care merge dincolo de calitatile
sale naturale si 1l indumnezeieste.

In privinta partii legate de secularizare, pe langa articolele din cele
doua volume ale simpozioanelor internationale organizate la Alba Iulia in
anii 2003 si 2005, Biserica in era globalizarii si Omul de cultura in fata
descrestinarii, importante informatii regasim in lucrarea Mitropolitului
Hieotheos Vlachos — Secularismul, un cal troian in Biserica, aparutd la
Egumenita in anul 2004. Secularismul in Bisericd se raporteaza direct la

10



Ethosul euharistic si evlavia crestinului in societatea secularizatd

pierderea adevaratului obiectiv al Bisericii. O Biserica ce nu este insufletita
de duhul comuniunii si al iubirii, adica o Biserica distantid, ce nu il
tamaduieste pe om, ci este preocupata de rezolvarea alte probleme, este o
Biserica secularizata. In acest sens, ma refer la secularismul in Biserica. Se
poate vorbi de o Biserica secularizatd in momentul in care cei mai multi o
considera strict o simpld organizatie religioasa. O institutie de genul
acesta, prin superficialitatea sa, nu il Tmplineste pe credincios intru totul,
rezuméandu-se la simple ceremonii sau ,.servicii religioase”, marginalizand
si punand intr-un con de umbra adevarata bogatie si frumusete a Bisericii
lui Hristos.

In privinta surselor in limba striin, ca noutate editoriala, foarte
utild lucrdrii mele, este opera lui Agostino Porreca, L' eucaristia «cuore»
della Chiesa - Per un modello eucaristico di Chiesa a partire dal Concilio
Vaticano 1I, Aloisiana, Il Pozzo di Giacobbe, 2016. De asemenea, lucrarea
lui Robin Kirkpatrick, ,,Massacre, Miserere and Martyrdom”, publicatd in
2015, m-a inspirat 1n privinfa caracterului de jertfa al Sfintei Euharistii.
Capitolul 2 al partii a II-a (,,Sur la divine Eucharistie”) din lucrarea
L’Ancien Charalampos, Editions 1’Age d’Homme, publicati la Lausanne in
2012 de catre Joseph de Dionysiou mi-a fost utila in demersul meu.
Totodata, 11 amintesc si pe Andrew McGowan, cu lucrarea Rethinking
Eucharistic Origins, in ,,Pacifica”, nr. 23, 2010 si pe Giles Dimock, cu The
Eucharist: Sacrament and Sacrifice, Knights of Columbus Supreme
Council, 2009.

Alte lucrari pe care le-am folosit au fost editate la Egumenita in
2019 (Mihail Kardamakis, Focul Impdrtisaniei. Liturghia si Euharistia in
viata Bisericii si Antonie de Suroj, Dumnezeiasca Liturghie) si 2017 (Sava
Aghioritul, Ce este Sfdnta Liturghie §i cum sa o traim). Chiar daca acestea
din urma nu au un caracter extrem de stiintific, mi-au fost de ajutor datorita
caracterului lor duhovnicesc.

La baza lucrarii stau cateva sute de titluri de lucrari teologice,
istorice $i canonice, iar pentru completarea anumitor informatii am utilizat
si resursele internetului. In numeroase situatii, internetul permite o
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documentare mult mai rapidad, dispunidnd de documente scanate, reviste
existente doar in unele biblioteci, baze de date si biblioteci digitale bogate.

Metodologia de cercetare

Lucrarea de fatd are un caracter interdisciplinar, fapt pentru care, in
metodologia de cercetare au fost necesare mai multe metode stiintifice, pentru
a ajunge la obiectivele pe care mi le-am propus. Toate disciplinele teologice
sunt in interdependentd si armonie, de aceea nu se pot trasa granite bine
definite intre ramurile teologiei. Abordarea pluridisciplinara are menirea de
apara si de a pastra vie In constiinta tuturor adevarata traditie liturgica si
adevirul revelational existent in mdrturiile biblice, canonice si patristice. In
primul rand, mentionez ca metodologie de cercetare lectura paraleld a
lucrérilor de natura istoricd, morald si liturgicd si realizarea unei sinteze a
acestora pe linie morala. In primul capitol am uzitat de metoda istorico-criticd,
fiind vorba de o prezentare a ritualului impartasirii din zorii crestinismului si
pand la conturarea randuielii cunoscute a Sfintei Liturghii. Este explicabila
aceastd metoda, intrucat pentru enuntarea unor teze sau a unor concluzii, este
necesard o Intoarcere n istorie §i o privire retrospectiva. O altd metoda pe care
am folosit-o in elaborarea lucrarii de fatd este cea analitico-sintetica. Fiind
vorba de un subiect care poate fi abordat din diverse perspective, este firesc ca
si bibliografia s fie destul de bogata. In sensul acesta, am parcurs lecturarea
unor surse diferite, unele chiar din medii confesionale diferite, evident, cu
precizarea exactd a locului de unde a fost preluatd ideea. De asemenea,
abordand chestiunea evlaviei credinciosilor privind Taina Euharistiei, metoda
comparativa a a avut un rol important, intrucdt am putut Intelege cum se
raportau de-a lungul vremii crestinii la cea mai mare Taind a Bisericii §i cum o
privesc astdzi, sau cum se raporteaza crestinii contemporani din diferite medii
la ethosul euharistic. In societatea actuald, evlavia poate fi inteleasa in sensul ei
adevirat sau poate fi denaturati. In sensul acesta, am folosit metoda observirii
directe a realitatii religioase. Fiind o activitate intelectuald complexa, aceasta
metoda angajeazd reprezentarile, gandirea, memoria si atentia voluntara in
fiecare clipa. Nu poate fi consideratd o metoda intru totul stiintifica, insa poate
surprinde realitai utile pentru tema de fatd. Totodatd, metoda analizei
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documentelor este necesara in cazul oricarei cercetari. Si in ceea ce priveste
aceasta lucrare, pe langd studiul canoanelor si a altor documente vechi, a fost
necesara trimiterea la anumite documente actuale (statute, regulamente,
hotarari de Sinod). In fine, am folosit metoda expozitivi a argumentdrii, prin
care adesea am formulat un rationament, in vederea sustinerii unei anumite
idei, In legdturd cu care exista opinii diferite. In sensul acesta, procesualitatea
argumentarii are in vedere, de regula, trei etape: afirmarea adevarului tezei,
expunerea argumentelor, iar la final stabilirea legaturii dintre argumente si
valoarea de adevar a tezei exprimate.

Lucrarea este structuratd in patru capitole, cuprinzand, la randul
lor, mai multe subcapitole, urmate de concluziile finale. Pentru o intelegere
mai sistematicd, am ales ca la sfarsitul fiecarui capitol sa punctez cateva
idei esentiale.

Limitele cercetarii

Tema Sfintei Euharistii a devenit astazi, din perspectiva scripturistica
(mai ales pentru Bisericile Protestanta si Romano-Catolicd), aceea a ,,ispitirii
duhurilor discernamantului”, de care vorbea Sfantul Apostol Petru (I Pt. 4,
1), dar si a alegerii intre indemnul Sfantului Apostol Pavel de ,,a ne face
tuturor toate” (I Cor. 9, 22) si acela de ,,a nu ne potrivi chipului acestui veac”
(Rom. 12, 2). Suntem 1n fata unei lupte aprige intre fundamentalismul care
inchide Biserica in formularile trecutului sau si progresismul care o preda
fluctuatiilor influentelor profane, teologul zbatandu-se intre grija ecumenica
de astazi, pe de o parte, si greutatile interpretarilor scripturistice, pe de alta
parte, simtindu-se hartuit de asa-zisul fond pasional al unei probleme unice
prin amploarea si profunzimea ei.

Pot exista voci care sustin ca in afara de a crea doua tabere in ceea
ce priveste subiectul tezei, nu exista element de noutate. Cu toate acestea,
am ales sd prezint o opinie pertinentd si personald, dupa analizarea cu
atentie practicii Bisericii primare si a scrierilor Sfintilor Parinti, precum si a
randuielilor din vremurile actuale. Taina Sfintei Euharistii reprezintd o
invitatie, o chemare adresata tuturor celor botezati de a participa la trupul
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Logosului intrupat, la viata insasi prin fire, prin care toate se fac vii gi sunt
pastrate in existentd, dupa cum se exprima Sfantul Chiril al Alexandriei.

De asemenea, o limitd care se poate identifica foarte usor in
privinta cercetarii de fatd este necunoasterea aprofundatd a limbii eline
clasice sau moderne si a limbii ruse. Vorbind in cauzid de douad tari
ortodoxe, bibliografia ar fi fost mult mai bogatd si studiul mult mai
interesant. S-ar fi putut face In cazul cunoasterii acestor limbi comparatii si
paralele mult mai complexe, intrucat si alte tari ortodoxe sunt afectate de
duhul secularizirii. In privinta bibliografiei striine, a fost nevoie de atentie
sporitd, intrucat unele surse, desi valoroase din punct de vedere istoric, au
fost straine de duhul Bisericii noastre. Un alt minus poate fi dat de lipsa
unor grafice si a unor studii de caz concrete, legate de frecventa impartasirii
in functie de zona sau de regiune.

Dincolo de limitele care sunt inerente, lucrarea de fatd are meritul
de a pune in lumind Taina Sfintei Euharistii atat din perspectiva liturgica,
cat si morala. De fapt, partea morala a studiului de fatd se poate constitui
drept parte aplicativa a ceea ce prezinta in cazul de fatad teologia liturgica
sau dogmatica.

Prezentarea succinta a capitolelor lucrdirii

Intrucat primul capitol (Sfinta Euharistie, hrand a viefii vegnice.
Instituirea de la Cina cea de Taina §i constiinta euharistica a primlor
crestini) se pliaza mai mult pe ramura istoricd a teologiei, nu pot fi aduse
numeroase elemente de noutate. Cu toate acestea, am urmadrit opiniile mai
multor teologi cu privire la evolutia Sfintei Liturghii de-a lungul timpului.
Prezentand Sfanta Euharistie drept jertfd unicd a Noului Legdmant, am
inteles, i1n mod sistematic, evolutia cultului euharistic in Noul Testament.
Este unanim recunoscut ca aceasta Taina a fost instituita de citre Hristos la
Cina cea de Tainad, cand ,,a luat painea si, binecuvantand, a frant si a dat
ucenicilor sdi zicand: «Luati mancati, acesta este trupul Meuy». Si luand
paharul si multumind le-a dat zicand: «Beti dintru acesta toti, Ca acesta este
Sangele Meu, al Legii celei noi, care pentru multi se varsa spre iertarca
pacatelor»” (Mt. 26, 26-28). Sfintii Evanghelisti Marcu si Luca, precum si
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Stantul Apostol Pavel precizeaza ca Hristos a lasat porunca expresa de a
oficia Dumnezeiasca Liturghie ulterior: ,,Sa faceti aceasta intru pomenirea
Mea” (Mc. 14, 22-24; Lc. 22, 19-20, 1 Cor. 11, 22-25). Euharistia
reactualizeaza jertfa unica a Noului Legdmant adusa odata pentru totdeauna
de catre Marele Arhiereu, lisus Hristos, Care nu Si-a crutat viata, ci S-a dat
pret de rascumpirare pentru noi (Evr. 8, 6; 9, 24-25; Col. 1, 4). In sensul
acesta, sunt justificate cuvintele Sfantului Apostol Pavel: ,,ori de cate ori
mancati painea aceasta si beti paharul acesta, vestifi moartea Domnului,
pana va veni EI” (I Cor. 11, 26). Prin urmare, Dupa pogorarea Sfantului
Duh, primii crestini, urmand porunca Mantuitorului, ,,stdruiau in Invatatura
apostolilor §i In Tmpartasire, in frangerea painii si in rugaciuni” (Fapte 2,
42), adica 1n slujirea Liturghiei care, dintotdeauna, a fost partea centrala din
viata Bisericii, Taina actualizarii lucrarii de mantuire a Mantuitorului si a
unirii depline cu EL

In continuare, am prezentat situatia cultului Bisericii dupi
perioada apostolica. Desi initial cultul divin al crestinilor a avut loc la
inceput in case particulare, la Inceputul secolului al III-lea apar, insa, in
mod limpede, case cu o folosintd cultica fixa si permanentd. Cea mai
veche dintre acestea a fost descoperita la Dura Europos, pe malul drept
al fluviului Eufrat, in urma sapaturilor arheologice desfasurate intre anii
1922-1936. Pana in jurul anului 200, casele, edificiile crestine care
serveau cultului divin, erau numite ,,0ikoi”, ,,connventicula”, respectiv
slocci ecclesiastici”. In jurul anului 200, intdlnim pentru prima oard
numele de ,.ekklesia” si pentru edificiul bisericii. In ceea ce priveste
randuiala cultului, desi Noul Testament nu prezintda o descriere
amanuntita a Sfintei Liturghii pe care o savarseau Sfintii Apostoli si
urmasii acestora, in lumina informatiilor patristice si biblice am
reconstituit structura ei. Am remarcat faptul ca slujba era mult mai
simpld, cuprinzand elemente prezente si astazi in cadrul ei: adunarea in
Biserica (cf. I Cor. 11, 18), lecturile biblice nou-testamentare (cf. I Tes.
5, 27; Col. 4, 16; Fapte 20, 7 si 11; I Tim. 4, 13; I Cor. 16, 26), avand
rolul impartasirii credinciosilor din cuvantul lui Hristos. Tot in primul
capitol am prezentat viziunea Sfintilor Parinti in privinta Sfintei
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Euharistii si a administrarii acesteia. Fiind Taina suprema a Bisericii,
referiri la Sfanta Euharistie se gasesc in scrierile tuturor parintilor
Bisericii. Le-am semnalat insa pe cele mai reprezentative cu privire la
importanta Sfintei Impartasanii.

Capitolul al doilea (Euharistie §i ministerium. O viziune
ecumenicd) continud aprofundarea temei Sfintei Euharistii §i a evlaviei
crestinului prin prezentarea Invataturii despre Dumnezeiasca Euharistie in
invatatura celorlalte Biserici crestine. Totodata, am amintit si contextul
secular european, precum §i impactul acestuia in viata morala a crestinului.
Pe aceeasi linie ecumenica, regisim evidentiate cateva aspecte legate de
eclesiologia euharistica, considerata de catre unii teologi drept sobornicitate
deschisa. Prin urmare, raportul se axeaza mai mult pe partea sistematica a
teologiei, Sfanta Euharistie fiind privita din perspectivd dogmaticd si
misionard. In centrul cultului crestin, fard indoiald, sti Dumnezeiasca
Euharistie; este firesc, asadar, ca fiecare teolog sa 1si Indrepte atentia asupra
ei, intr-o forma sau alta. Prin urmare, si lucrarile care stau la baza acestui
capitol sunt numeroase. Chiar si Intr-o astfel de situatie, orice autor poate
aborda aceasta problema dintr-o anumita perspectiva, lasdndu-si amprenta
asupra temei in propria sa maniera. Din acest motiv nu se poate emite
pretentia de exhaustivitate 1n acest subiect.

In debutul acestui capitol sunt prezentate diferentele de
conceptie privitoare la Taina Sfintei Impartdsanii intre ortodocsi si
celelalte confesiuni crestine (catolici si protestanti). Am amintit faptul
ca ca din perspectiva morald, roadele Dumnezeiestii Taine sunt evidente
pentru toti. Convergentele si delimitarile la care am facut referire sunt
de naturd dogmatica, doctrinard si administrativa. Intre cultul divin
apusean si cel rdsaritean sau bizantin am observat numeroase asemanari,
ambele avandu-si izvorul in aceeasi rddacind liturgica a Bisericii
primare. Diferentele au aparut insd de-a lungul vremii, cand cultul
Bisericii Romano-Catolice a cunoscut diferite schimbari in structura sa
liturgica, dar si doctrinara. Referitor la conceptia protestantilor privind
Sfanta Taind a Euharistiei, lucrurile sunt diferite fatd de doctrina
ortodoxa si cea catolica. La ei, Impartisania, ca si Botezul, este numai
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un simbol al harului, ideea de jertfa a Euharistiei fiind cu vehementa
respinsa. Painea si vinul sunt de facturd simbolicd si nu isi schimba
substanta.

In continuare, am subliniat rolul supremei Taine in viata crestinului
afectata de fenomenul secularizarii. Secularizarea a mutat centrul vietii si al
culturii de la Dumnezeu la om, omenirea trecand de la teocentrism la
antropocentrism. in zilele noastre, in centrul existentei nu mai este plasat
Dumnezeu, ci omul, iar acest tip de societate individualistd in care traim s-a
format prin negarea legaturii dintre Sfanta Treime si om. Totodata,
capitolul al doilea cuprinde o parte intitulatd Eclesiologie euharistica sau
sobornicitate deschisa? care analizeaza cele doud concepte propuse de
catre teologi ortodocsi din sec. al XX-lea in contextul dialogului ecumenic.
Prin urmare, am urmarit conceptul de ,eclesiologie euharisticd” in
expunerea teologilor contemporani Afanasiev, Zizioulas si parintele
Dumitru Staniloae. Rolul acestui concept a fost important in deblocarea
dialogului ecumenic, in special intre romano-catolici si ortodocsi. Cu toate
acestea, pdrintele Staniloae a demonstrat ca termenul optim e acela de
»sobornicitate deschisa”, mult mai clar in cadrul dialogului ecumenic si al
intelegerii raportului dintre Euharistie si Biserica. Catolicitatea Bisericii,
vazutd ca deplinitate a adevarului si, de asemenea, inteleasd ca si
comuniune, ,,koinonia divino-umana de viata si de iubire”, a contribuit mult
la clarificarea intelesului de catolicitate a fiecarei biserici locale.
Redescoperirea acestei Insusiri esentiale a Bisericii locale in comuniune cu
alte biserici ce marturisesc aceeasi credinta ajuta la schimbarea intelesului
gresit de opozitie intre dimensiunea locala si cea universala a Bisericii.
Secularizarea din cadrul Bisericii se refera la pierderea adevératului tel si
inteles al Trupului tainic al lui Hristos. De obicei, secularismul apare in
sanul Bisericii atunci cand se incearcd o institutionalizare a acesteia,
transformarea ei intr-o organizatie religioasa lipsita de duh.

Ultimele doud capitole, Adevarata eviavie versus eviavia
denaturata in privinga Sfintei Euharistii i Taina Sfintei Euharistii —
centrul vietii spirituale in Ortodoxie poartd pecetea duhovniceascd a
teologiei, aplecandu-se asupra modului in care credinciosii percep cea mai
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insemnatd Sfanta Taind. Prin urmare, avand profund caracter duhovnicesc,
aceste capitole aduc 1n atentia cititorului exemple, practici concrete si opinii
legate de administrarea Tainei Sfintei Euharistii, precum §i marturii
scripturistice §i patristice menite sa dovedeasca sfintenia acesteia si
absoluta necesitate pentru cresterea vietii spirituale.

Vorbind despre ,,Paguboasa evlavie” si evlavia autenticd a Sfintei
Euharistii, am evidentiat situatiile neplacute care prezinta Sfanta Euharistie
sub forma unei evlavii striine de duhul ortodox. In comparatie, la polul
opus, am adus in discutie si evlavia autentica, insistind asupra anumitor
aspecte legate in manierd nemijlocita de poporul roman. in sensul acesta,
icoanele cu tematica euharisticd, vechile colinde si literatura pioasa sunt
exemple veridice ale modului in care romanii evlaviosi se raporteaza la
Taina Sfintei Euharistii. Totodatd, un aspect insemnat adus adesea in
discutie se refera la Deasa sau rara impartasire. Astfel, un subcapitol din
prezenta teza prezintd situatia primirii Trupului si Sangelui Domnului, cu
precadere, in vremurile prezente, In comparatie cu situatiile din trecutul
Bisericii. Admitand faptul ca evlavia poate fi si denaturata, trebuie pastrat
echilibrul moral si invatatura autentica a Bisericii si, astfel, nu avem cum sa
gresim in privinta aceasta.

Totodatd, am evidentiat practica liturgicd din vremurile noastre, in
privinta pregatirii $i a primirii Dumnezeiestii Euharistii. Trebuie sd admitem
faptul cé in societatea secularizata, crestinii se impartasesc fara sd implineasca
intotdeauna premisele necesare sau, in cel mai bun caz, se pregitesc pentru
momentul primirii Trupului si Sangelui lui Hristos cu post si o spovedanie
formald. Cu toate acestea, premisele primirii Dumnezeiestii Euharistii sunt
necesare si slyjitorului, nu doar credinciosului. Tocmai din motivul acesta
Biserica a luat unele masuri: a formulat canoane pentru indicarea modului de
participare al crestinului la Dumnezeiasca Impértisanie, a stabilit rAnduiala
Sfintei Spovedanii, a impus céteva modificari in structura arhitectonica a
locagului de cult i a modului de citire al rugaciunilor si alte aspecte, care se pot
incadra in domeniul misiologiei. Urmand ideea enuntata anterior, am amintit in
lucrarea de fata si de pregatirea permanenta si continud pentru primirea Sfintei
Impatasanii, care, practic, arata partea practica ce trebuie avuti in vedere de
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catre crestini pentru primirea Trupului si Sangelui Domnului. Vorbim, in
sensul acesta, de o lucrare complexad si de duratd; de o permanentd a vietii
noastre duhovnicesti. Idealul spre care trebuie si tindem este migcarea
duhovniceasca de multumire pentru Liturghia la care am participat si ne-am
impartasit si miscarea duhovniceasca de pregatire pentru o noud Liturghie si
pentru o altd Tmpartagire. Fiecare credincios in parte are datoria sa-si
stabileasca modul de pregatire cel mai potrivit in functie de starea sa. Totodata,
trebuie amintit la capitolul acesta si rolul duhovnicului, ca sfatuitor si parinte.

Sfanta Liturghie poate fi privitd, de asemenea, si ca act
euharistic si eveniment misionar. Trebuie sd subliniem faptul ca
numeroase chestiuni duhovnicesti, legate de spiritualitate, se rezolva in
cheie misionara. In sensul acesta, intelegem ci rolul Bisericii este acela
de a-1 aseza pe om si lume Intr-un anumit ritm liturgic, euharistic si,
totodata, pascal, in asteptarea transfigurarii depline in Imparatia lui
Dumnezeu.
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Prezentarea cuprinsului lucrarii (in extenso)

INTRODUCERE

I. SFANTA IMPARTASANIE, HRANA A VIETII VESNICE.
INSTITUIREA DE LA CINA CEA DE TAINA SI CONSTIINTA
EUHARISTICA A PRIMILOR CRESTINI
1.1 Sfanta Euharistie — Jertfa unica a Noului Legamant
1.1.1 Instituirea Sfintei Euharistii
1.1.2 Principalele semnificatii ale Sfintei Euharistii
1.2 Euharistia in Biserica primara. Liturghia Bisericii timpurii si
,,Biserica din casa”
1.2.1 Viata comunitatii
1.2.2 Agapele in cadrul Bisericii timpurii
1.2.3 Evolutia Sfintei Liturghii
1.3 Euharistia in colectiile liturgice si literare, in legislatia canonica si
imperiald
si in scrierile aghiografice
1.3.1 Sfanta Euharistie in Didahia celor Doisprezece Apostoli
1.3.2 Corespondenta lui Plinius cel Tanar cu imparatul Traian
1.3.3 Euharistia in opera Sfantului lustin Martirul si Filosoful
1.3.4 Sfanta Euharistie in lucrarea Tradito Apostolica
1.3.5 Viziunea Sfantului Irineu al Lyonului cu privire la Taina Sfintei
Euharistii
1.3.6 Viziunea altor Parinti ai Bisericii cu privire la Taina Euharistica
1.3.7 Sfanta Euharistie in canoanele Bisericii
Concluzii

II. EUHARISTIE SI MINISTERIUM. O VIZIUNE ECUMENICA

2.1 Sfanta Euharistie in invatatura bisericilor crestine. Convergente si
delimitari
2.1.1 Conceptia ortodoxa despre Taina Euharistiei
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2.1.2 Euharistia in conceptia Bisericii Romano-Catolice dupa
Conciliul Il Vatican.
O scurta incursiune
2.1.3 Euharistia in invatatura de credinta Protestantd. Repere
generale
2.2 Ethosul euharistic in contextul secular european
2.2.1 Secularizarea — repere generale
2.2.2 Efectul secularizarii asupra Tainei Dumnezeiestii Euharistii
2.2.3 Euharistia — integrarea oamenilor din societatea secularizatd
in modul de viata treimic
2.3 Eclesiologie euharistica sau sobornicitate deschisa?
2.3.1. Eclesiologia in raport cu Dumnezeiasca Euharistie
2.3.2 O sigura Euharistie — un singur episcop in fiecare Bisericd
3.3.3 Eclesiologie universala §i eclesiologie euharistica
in viziunea teologului Nicolae Afanasiev
2.3.4 Sobornicitate euharisticad in viziunea parintelui Dumitru Staniloae
Concluzii

III. ADEVARATA EVLAVIE VERSUS EVLAVIA DENATURATA
N PRIVINTA SFINTEI EUHARISTII
3.1 ,,Paguboasa evlavie” si evlavia autentica a Sfintei Euharistii
3.1.1 Forme ale evlaviei denaturate
3.1.2 Evlavia euharistica in viziunea autorilor Liturghiilor ortodoxe
ale Bisericii
3.1.3 Evlavia euharistica in sanul poporului roman
3.2 Deasa sau rara impartasire?
3.2.1 Necesitatea desei impartasiri
3.2.2 Contestarea desei impartasiri
3.3 Primirea Dumnezeiestii Euharistii:
nevoie duhovniceasca, obicei sau alegere personala?
3.3.1 Primirea Dumnezeiestii Euharistii din perspectiva vietii
pastorale
3.3.2 Nevoia duhovniceasca a impartasirii

21



Ethosul euharistic si evlavia crestinului in societatea secularizatd

3.3.3 Obiceiul impartasirii

3.3.4 Alegerea personald in privinta impartdasirii
3.4 Pregatirea permanenta si continud pentru primirea Sfintei
Impartasanii

3.4.1 Pregatirea dinaintea primirii Sfintei Euharistii

3.4.2. Pregatirea continud pentru primirea Sfintei Euharistii
Concluzii

IV. TAINA SFINTEI EUHARISTII,
CENTRUL VIETII SPIRITUALE iN ORTODOXIE
4.1 Sfanta Liturghie si darul crestinului de paine si vin
4.1.1 Prescura
4.1.2 Vinul liturgic
4.2 Sfanta Liturghie — act euharistic si eveniment misionar
4.2.1 Sfanta Liturghie — actul euharistic necesar mantuirii
4.2.2 Sfanta Liturghie — eveniment misionar pentru societatea actuald
4.3 Sfanta Euharistie — taina nemuririi in urcusul nostru duhovnicesc
4.4 Taina sfantd a Euharistiei si unirea reald, tainica si personala
a Mantuitorului lisus Hristos cu oamenii
4.4.1 Prezenta lui Hristos in cultul Bisericii
4.4.2 Sfanta Liturghie — modul deplin al prezentei lui Hristos ca
Persoana, sub chipul pdinii i al vinului
4.5. Provocari contemporane in privinga Tainei Sfintei Euharistii
4.5.1 Deficiente in slujirea liturgica §i lipsa catehizarii in anumite
parohii
4.5.2 Impartasirea din mai multe potire
4.5.3 Schimbarea linguritei la fiecare persoand
4.5.4 Impartasirea celor ,,grabiti” din rezerva euharisticd
4.5.5 Participarea la asa-numitele Liturghii din bisericile paralele
4.5.6 Redobandirea ethosului euharistic
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